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Esboço n° 012 – JOSÉ, O PAI TERRENO DE JESUS – UM HOMEM DE CARÁTER 
 

INTRODUÇÃO 

 
Nessa lição estudaremos sobre o caráter cristão com base na história de José, o pai terreno de Jesus. 

José deixou muitos exemplos através de seu caráter justo, temperante e amoroso, sendo um exemplo de marido, de pai e 
principalmente de um homem temente a Deus. 

Que possamos nos espelhar nessas boas qualidades de José para que assim o nome do Senhor seja glorificado. 

A Ele seja toda a honra e a glória para todo o sempre. 

 

VERSÍCULO CHAVE 

 
“E José, despertando do sonho, fez como o anjo do Senhor lhe ordenara, e recebeu a sua mulher. ” 
 
Mateus 1:24 

 

CONTEÚDO 

 
Introdução 

A base da lição de hoje está em Mateus 1:18-25 – “Ora, o nascimento de Jesus Cristo foi assim: Estando Maria, sua mãe, 
desposada com José, antes de se ajuntarem, achou-se ter concebido do Espírito Santo. Então, José, seu marido, como era 
justo e a não queria infamar, intentou deixá-la secretamente. E, projetando ele isso, eis que, em sonho, lhe apareceu um anjo 
do Senhor, dizendo: José, filho de Davi, não temas receber a Maria, tua mulher, porque o que nela está gerado é do Espírito 
Santo. E ela dará à luz um filho, e lhe porás o nome de Jesus, porque ele salvará o seu povo dos seus pecados. Tudo isso 
aconteceu para que se cumprisse o que foi dito da parte do Senhor pelo profeta, que diz: Eis que a virgem conceberá e dará à 
luz um filho, e ele será chamado pelo nome de Emanuel. (Emanuel traduzido é: Deus conosco). E José, despertando do sonho, 
fez como o anjo do Senhor lhe ordenara, e recebeu a sua mulher, e não a conheceu até que deu à luz seu filho, o primogênito; 
e pôs-lhe o nome de Jesus. ” 

Maria, mãe de Jesus, ficou grávida de forma sobrenatural, pelo poder do Espírito Santo ainda sendo virgem, para que se 
cumprisse a profecia de Isaías 7:14. 

Quando soube da gravidez de Maria, José intentou deixa-la secretamente (desmanchar o contrato de casamento sem 
ninguém saber) para que Maria não fosse difamada. José e Maria eram noivos na ocasião (o casamento judaico era dividido 
em 3 fases: compromisso, noivado e o casamento propriamente dito). 

O anjo do Senhor então aparece em sonho para José dizendo para ele que recebesse Maria como esposa pois o filho que 
estava no ventre dele tinha sido gerado pelo Espírito Santo. 

Ao acordar, José então fez conforme o Senhor havia ordenado em sonho e se casou com Maria, não tendo relações sexuais 
com o nascimento do menino. 

A intenção inicial de José era separar-se de Maria, porém a vontade do Senhor não era essa. E entre sua própria vontade e a 
vontade do Senhor, José, como homem obediente a Deus, cumpriu a vontade do Senhor e não a sua própria vontade. Sempre 
que a nossa vontade não for a mesma de Deus, devemos abrir mão da nossa vontade para fazer a vontade de Deus que é 
boa, perfeita e agradável (Romanos 12:2). 
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José, o pai de Jesus 

QUEM ERA JOSÉ? 

Algumas informações que a bíblia apresenta sobre José: 

• Era carpinteiro: Mateus 13:55a – “Não é este o filho do carpinteiro? [...]. ” 

• Era de Nazaré: Lucas 2:4a – “E subiu da Galileia também José, da cidade de Nazaré [...]. ” 

• Era noivo de Maria: Mateus 1:18 – “Ora, o nascimento de Jesus Cristo foi assim: Estando Maria, sua mãe, desposada 
com José, antes de se ajuntarem, achou-se ter concebido do Espírito Santo. ” 

• Era pai “adotivo” de Jesus: Mateus 13:55a – “Não é este o filho do carpinteiro? [...]. ” 

• Teve outros filhos e filhas: Mateus 13:55-56 – “Não é este o filho do carpinteiro? E não se chama sua mãe Maria, e 
seus irmãos, Tiago, e José, e Simão, e Judas? E não estão entre nós todas as suas irmãs? Donde lhe veio, pois, tudo 
isso? “ 

PAI ADOTIVO DE JESUS 

José é considerado como pai “adotivo” de Jesus uma vez que ele não foi o pai biológico. Isso porque Jesus foi gerado de 
forma sobrenatural, pelo poder do Espírito Santo, conforme Mateus 1:20: 

“E, projetando ele isso, eis que, em sonho, lhe apareceu um anjo do Senhor, dizendo: José, filho de Davi, não temas receber a 
Maria, tua mulher, porque o que nela está gerado é do Espírito Santo. ” 

José não teve relações sexuais com Maria até que ela deu à luz a Jesus Cristo. 

JOSÉ, UM SONHADOR OBEDIENTE 

O Senhor falou com José através de sonhos em 3 ocasiões diferentes. Em cada uma delas, o Senhor disse a José o que fazer 
e José foi obediente, sempre seguindo as ordens do Senhor. 

Os sonhos de José: 

• No primeiro sonho o Senhor falou para ele receber Maria como esposa. No momento em que José intentou deixar 
Maria ao saber da gravidez, o Senhor fala com ele em sonho. 
Mateus 1:20,24 – “E, projetando ele isso, eis que, em sonho, lhe apareceu um anjo do Senhor, dizendo: José, filho de 
Davi, não temas receber a Maria, tua mulher, porque o que nela está gerado é do Espírito Santo. [...] E José, 
despertando do sonho, fez como o anjo do Senhor lhe ordenara, e recebeu a sua mulher. ” 

• No segundo sonho o Senhor falou para ele pegar Maria e Jesus e fugir para o Egito. O rei Herodes havia ordenado 
que fossem mortos todos os meninos com idade abaixo de 2 anos e então o Senhor fala com José em sonho para 
fugir com sua família ao Egito para que Jesus não fosse morto por ordem de Herodes. 
Mateus 2:13-14 – “E, tendo-se eles retirado, eis que o anjo do Senhor apareceu a José em sonhos, dizendo: Levanta-
te, e toma o menino e sua mãe, e foge para o Egito, e demora-te lá até que eu te diga, porque Herodes há de procurar 
o menino para o matar. E, levantando-se ele, tomou o menino e sua mãe, de noite, e foi para o Egito. ” 

• No terceiro sonho o Senhor falou para ele pegar Maria e Jesus e voltar do Egito para Israel. Após a morte de Herodes, 
o Senhor novamente fala com José em sonho para que ele voltasse com sua família para Israel uma vez que aqueles 
que queriam matar o menino já estavam mortos. 
Mateus 2:19-21 – “Morto, porém, Herodes, eis que o anjo do Senhor apareceu, num sonho, a José, no Egito, dizendo: 
Levanta-te, e toma o menino e sua mãe, e vai para a terra de Israel, porque já estão mortos os que procuravam a 
morte do menino. Então, ele se levantou, e tomou o menino e sua mãe, e foi para a terra de Israel. ” 

Quando o Senhor falava com José, ele não somente ouvia, mas obedecia a voz do Senhor. É importante ouvir o Senhor falar 
conosco, porém não basta ouvir, mas deve-se obedecer à voz do Senhor. 

Aqueles que ouvem e obedecem são considerados como: 

• Prudentes: conforme Mateus 7:24 – “Todo aquele, pois, que escuta estas minhas palavras e as pratica, assemelhá-
lo-ei ao homem prudente, que edificou a sua casa sobre a rocha. ” 
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• Bem-aventurados: conforme Lucas 11:28 – “Mas ele disse: Antes, bem-aventurados os que ouvem a palavra de Deus 
e a guardam. ”. Guardar nesse contexto tem o sentido de “obedecer”. 

O caráter exemplar de José 

QUALIDADES DE JOSÉ 

Podemos destacar as seguintes qualidades de José: 

• Sabia discernir a voz do Senhor: nos sonhos, ele tinha a convicção de que o Senhor falou com ele. José poderia ter 
pensado que era sua imaginação, ou que eram simples pensamentos, mas ele sabia que era o Senhor porque ele 
discernia a voz do Senhor. 

• Tinha intimidade com Deus: não existe outra maneira de se saber discernir a voz do Senhor, a não ser tendo 
intimidade com Ele. 

• Era obediente: todas as vezes que o Senhor falou com ele através de sonhos, José obedeceu à voz do Senhor, 
fazendo o que o Senhor dizia para ser feito. Além disso, José também obedecia aos preceitos da lei de Moisés. 

• Era justo: conforme Mateus 1:19a: 
“Então, José, seu marido, como era justo [...] ” (ARC) 
“José, com quem Maria ia casar, era um homem que sempre fazia o que era direito [...] ” (NTLH) 

• Era amoroso: Antes do Senhor falar com ele em sonho, ele decidiu deixar Maria secretamente para não a prejudicar 
(conforme Mateus 1:19). Independentemente do sentimento que ele possa ter sentido quando soube da gravidez, 
ele não quis prejudica-la. Ele não brigou com Maria, demonstrou raiva ou tentou denegrir a imagem dela. Isso mostra 
que ele era amoroso. 

• Era temperante: José tinha autocontrole, domínio próprio. Ele demonstrou isso no fato de que ele era noivo de 
Maria e não teve relações sexuais com ela, ou seja, José e Maria não fornicaram (diferente de muitos casais de 
namorados e noivos da atualidade). José estava aguardando o casamento. Mateus 1:25 – “E não a conheceu até que 
deu à luz seu filho, o primogênito; e pôs-lhe o nome de Jesus. ” 

• Era um pai zeloso e presente: José era um pai extremamente zeloso e presente, tendo participado ativamente do 
crescimento físico, intelectual e espiritual de Jesus Cristo, conforme será descrito no próximo tópico (“PROTEGER E 
EDUCAR JESUS”). 

A nobre missão de José 

ASSEGURAR A ASCENDÊNCIA REAL DE JESUS 

Conforme Mateus 1, a genealogia de Jesus através de José é a seguinte: 

 

Analisando a genealogia acima, tudo parece se encaixar perfeitamente pois José era descendente de Davi, da tribo de Judá e 
isso garantiria a ascendência real de Jesus, porém, a bíblia diz em Jeremias 22:28-30: 

“É, pois, este homem Jeconias um vil utensílio quebrado ou um utensílio de que ninguém se agrada? Por que razão foram 
arremessados fora, ele e a sua geração, e arrojados para uma terra que não conhecem? Ó terra, terra, terra! Ouve a palavra 



Escola Bíblica Dominical – Igreja Apostólica Verdade e Vida 
2º TRIMESTRE DE 2017 

TEMA: O caráter do cristão 
Moldado pela Palavra de Deus e provado como ouro 

 

“Se é ministério, seja em ministrar; se é ensinar, haja dedicação ao ensino” 
ROMANOS 12:7 

 
Página 4 de 6  

 

do Senhor! Assim diz o Senhor: Escrevei que este homem está ou sem filhos privado de seus filhos e é homem que não 
prosperará nos seus dias; nem prosperará algum da sua geração, para se assentar no trono de Davi e reinar mais em Judá. ” 

Vê-se que o Senhor falou que, a partir de Jeconias, ninguém de sua geração poderia ser rei. Então José, como descendente 
de Jeconias, não poderia garantir a ascendência real de Jesus. 

Então coo essa ascendência seria garantida? A resposta é: através da genealogia de Jesus por Maria e não por José. 

Conforme Lucas 3, a genealogia de Jesus através de Maria é: 

 

Como pode ser visto, Maria também era da linhagem real, descendente do rei Davi pela linhagem de Natã e então, através 
dela, Jesus teria sua ascendência real garantida. 

Apesar de aparecer em Lucas 3 que José era filho de Eli, na realidade Maria era filha de Eli. A Bíblia menciona José ao invés 
de Maria porque as mulheres não eram mencionadas nas genealogias. 

José não é mencionado como genro de Eli porque não existia uma palavra no grego para “genro”, então ele é mencionado 
como filho de Eli. 

PROTEGER E EDUCAR JESUS 

José era um pai zeloso e presente. Podemos concluir isso observando os pontos abaixo: 

• Nascimento de Jesus: José não somente esteve presente no nascimento de Jesus, mas concluímos que ele também 
ajudou no parto. Isso porque Maria não tinha criadas para a ajudar pois eles não tinham uma situação financeira 
muito boa. 
Em Lucas 2:4-7 a bíblia diz: “E subiu da Galileia também José, da cidade de Nazaré, à Judeia, à cidade de Davi 
chamada Belém (porque era da casa e família de Davi), a fim de alistar-se com Maria, sua mulher, que estava 
grávida. E aconteceu que, estando eles ali, se cumpriram os dias em que ela havia de dar à luz. E deu à luz o seu filho 
primogênito, e envolveu-o em panos, e deitou-o numa manjedoura, porque não havia lugar para eles na estalagem. 
” 
Jesus e Maria tinham ido a Belém porque José precisava se alistar para um censo ordenado por César Augusto. 
Estando em Belém, chegou o dia de Maria dar à luz. Eles não tinham conseguido vaga em uma pensão e então 
estavam somente os dois. Maria deu à luz e colocou o menino em uma manjedoura. 

• Proteção: José era um pai protetor. O rei Herodes havia dado ordem para que fossem mortos todos os meninos com 
idade abaixo de 2 anos. O anjo do Senhor então aparece em sonho a José dizendo que era para ele pegar Maria e 
Jesus e irem para o Egito porque Herodes queria matar Jesus. José não hesitou e foi com a família para lá 
percorrendo quase 500 Km para chegar até o Egito. Eles devem ter enfrentado dificuldades e intempéries no 
caminho, mas ele protegeu sua família durante o trajeto para o Egito. 
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Conforme Mateus 2:13-14 – “E, tendo-se eles retirado, eis que o anjo do Senhor apareceu a José em sonhos, dizendo: 
Levanta-te, e toma o menino e sua mãe, e foge para o Egito, e demora-te lá até que eu te diga, porque Herodes há 
de procurar o menino para o matar. E, levantando-se ele, tomou o menino e sua mãe, de noite, e foi para o Egito. ” 

• Circuncisão: Jesus foi circuncidado. Isso mostra que José cumpria os preceitos da lei. 
Todos os meninos deveriam ser circuncidados no oitavo dia após o nascimento, conforme Levítico 12:3 – “E, no dia 
oitavo, se circuncidará ao menino a carne do seu prepúcio. ”. E assim José o fez, conforme Lucas 2:21 – “E, quando 
os oito dias foram cumpridos para circuncidar o menino, foi-lhe dado o nome de Jesus, que pelo anjo lhe fora posto 
antes de ser concebido. ” 

• Apresentação no templo: Jesus foi apresentado no templo, consagrado a Deus conforme ordenava a lei em 
Números 8:17, após o período de purificação de sua mãe, conforme ordenava a lei em Levítico 12:2-6. Temos essa 

comprovação em Lucas 2:22-24 –“ E, cumprindo-se os dias da purificação, segundo a lei de Moisés, o levaram 
a Jerusalém, para o apresentarem ao Senhor (segundo o que está escrito na lei do Senhor: Todo macho 
primogênito será consagrado ao Senhor) e para darem a oferta segundo o disposto na lei do Senhor: um 
par de rolas ou dois pombinhos. ” 

• Levava Jesus nas festas judaicas: José não somente participava das festas judaicas, mas também levava sua família, 
incluindo Jesus. Isso significa que José participava Jesus das coisas do Senhor. Lucas 2:41 – “Ora, todos os anos, iam 
seus pais a Jerusalém, à Festa da Páscoa. ”. Todos os pais devem levar os filhos desde pequenos para a igreja. 
Estimulando os filhos nas atividades da igreja, além de ensinar a palavra de Deus a eles em casa também. É 
importante que desde cedo as crianças tenham contato com as coisas de Deus. 

• Ensinou uma profissão a Jesus: Jesus se tornou carpinteiro e, certamente, aprendeu com seu pai. Marcos 6:3 – “Não 
é este o carpinteiro, filho de Maria e irmão de Tiago, e de José, e de Judas, e de Simão? E não estão aqui conosco 
suas irmãs? E escandalizavam-se nele. ” 

• Ensinou a Palavra de Deus a Jesus: conforme Lucas 2:41-42,46-47 – “Ora, todos os anos, iam seus pais a Jerusalém, 
à Festa da Páscoa. E, tendo ele já doze anos, subiram a Jerusalém, segundo o costume do dia da festa.  

• [...] E aconteceu que, passados três dias, o acharam no templo, assentado no meio dos doutores, ouvindo-os e 
interrogando-os. E todos os que o ouviam admiravam a sua inteligência e respostas. ” 
José, Maria e Jesus foram para a festa da Páscoa na ocasião em que Jesus já estava com 12 anos. Quando terminaram 
os dias de festa eles começaram a viagem de volta para a casa, mas Jesus tinha ficado em Jerusalém e seus pais não 
sabiam, pensando que Jesus estava com o grupo de pessoas que vinha voltando. Eles começaram a procurar Jesus 
e como não o encontraram, eles voltaram para Jerusalém para procura-lo e Jesus estava num dos pátios do templo 
sentado no meio dos doutores da lei, ouvindo-os e fazendo perguntas a eles. Todos que estavam ouvindo ficavam 
admirados com a sua inteligência e com as respostas que ele dava. 
Jesus demonstrou que tinha conhecimento da Palavra de Deus. É certo então que José ensinava a Palavra de Deus 
para Jesus. 

Pode-se concluir então que José, como um pai zeloso e presente, contribuiu ativamente para o crescimento físico, intelectual 
e espiritual de Jesus Cristo quando era criança. 

• Físico: provendo o necessário (alimentação, vestuário, moradia, etc.) 

• Intelectual: ensinando sobre as coisas da época, inclusive ensinando uma profissão para Jesus. 

• Espiritual: ensinando a Palavra de Deus. 

Todos os pais também devem se preocupar em ser zelosos para com seus filhos nessas 3 áreas (física, intelectual e espiritual), 
principalmente na área espiritual, para que o nome do Senhor seja glorificado através da vida de nossos filhos. 

 

REFERÊNCIAS PARA ESTUDO 

 
� Bíblia Sagrada como referência mais importante 
� Revista Lições Bíblicas CPAD – 2º trimestre de 2017 – O caráter do cristão – Moldado pela Palavra de Deus e provado 

como ouro – Elinaldo Renovato 
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� Revista Lições Bíblicas CPAD – 4º trimestre de 2015 – O começo de todas as coisas – Estudos sobre o livro de Gênesis 
– Claudionor de Andrade 

� Revista Lições Bíblicas CPAD – 2º trimestre de 2015 – Jesus, o Homem Perfeito – O Evangelho de Lucas, o médico 
amado – José Gonçalves 

� Livro: O começo de todas as coisas – Estudos sobre o livro de Gênesis – Claudionor de Andrade – CPAD 
� Livro: Jesus, o Homem Perfeito – O Evangelho de Lucas, o médico amado – José Gonçalves – CPAD 
� Livro: O caráter do cristão – Moldado pela Palavra de Deus e provado como ouro – Elinaldo Renovato – CPAD 
� Comentário Bíblico Beacon – Vários volumes 
� Comentário do Novo Testamento – Aplicação Pessoal – Um guia de aplicação da bíblia para a vida diária – Volumes 

1 e 2 – CPAD 
� O Novo comentário bíblico – Novo Testamento com recursos adicionais – A palavra de Deus ao alcance de todos – 

Earl D. Radmacher, Ronald B. Allen, H. Wayne House – Editora Central Gospel 
� O Novo comentário bíblico – Antigo Testamento com recursos adicionais – A palavra de Deus ao alcance de todos – 

Earl D. Radmacher, Ronald B. Allen, H. Wayne House – Editora Central Gospel 
� Dicionário bíblico Wycliffe 
� Atlas Histórico e Geográfico da Bílbia – Paul Lawrence - SBB 

CONSIDERAÇÕES FINAIS 

 
José demonstrou ser um homem de caráter, obediente a Deus, amoroso e um pai zeloso e presente. 

José é um exemplo de marido e pai que deve ser seguido por todos os homens cristãos que desejam agradar a Deus sendo 
obedientes a sua Palavra e homens exemplares em seus lares. 

Que através do Espírito Santo possamos ser também obedientes a Deus, zelosos com sua Palavra e para com a nossa família, 
assim como foi José, o pai adotivo de Jesus Cristo. 

De seu irmão em Cristo Jesus, 

Marcos Paulo Diniz. 


