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Esboço n° 010 – MARIA, IRMÃ DE LÁZARO, UMA DEVOÇÃO AMOROSA 
 

INTRODUÇÃO 

 
Na lição de hoje estudaremos sobre o caráter do cristão usando como base a história de Maria de Betânia, que foi um exemplo 
de devoção a Jesus Cristo, mesmo em meio as críticas. 

Maria soube priorizar Jesus em sua vida, estando sempre aos pés de Cristo demonstrando toda a sua adoração e não deixando 
que as situações a sua volta a impedissem de adorá-lo. 

Que possamos ser com ela, permanecendo aos pés de Jesus e demonstrando a Ele toda a nossa adoração. 

A Ele seja toda a honra e a glória para todo o sempre. 

 

VERSÍCULO CHAVE 

 
“Então, Maria, tomando uma libra de unguento de nardo puro, de muito preço, ungiu os pés de Jesus e enxugou-lhe os pés 

com os seus cabelos; e encheu-se a casa do cheiro do unguento. ” 

 

João 12:3 

 

CONTEÚDO 

 
Introdução 

A bíblia fala sobre 7 Marias: 

1. Maria, mãe de Jesus (Mateus 1:18). 
2. Maria, mãe de Tiago e de José (João). Esposa de Zebedeu (Mateus 27:56). 
3. Maria Madalena, que foi curada de uma possessão demoníaca e que acompanhava Jesus (Mateus 28:1). 
4. Maria, mãe de João Marcos (Atos dos Apóstolos 12:12). 
5. Maria que trabalhou para a igreja em Roma (Romanos 16:6). 
6. Maria, esposa de Clopas (João 19:25). 
7. Maria de Betânia, irmã de Marta e de Lázaro (Lucas 10:39). Essa é a Maria que será estudada nessa lição. 

Maria era de uma cidade chamada Betânia que fica a aproximadamente 3 Km de Jerusalém. 

Betânia significa “casa da pobreza” ou “casa da aflição”. 

O título da lição fala sobre devoção amorosa. A palavra devoção significa: afeição, dedicação, amor, o que se adora. Então 
devoção também é sinônimo de adoração. 

Apesar de muitos confundirem louvor com adoração, faz-se importante saber que se tratam de 2 coisas distintas: 

LOUVOR ADORAÇÃO 

Pode ser comunitário É individual 

Brota da emoção Brota da devoção 

Pelos feitos de Deus Por quem Deus é 

Pode ser distante Só ocorre na presença 

Motivado na alma Motivado no espírito 
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Ocorre fisicamente (conforme Salmos 145:21) 
Ocorre espiritualmente (conforme João 4:23-
24). 

 

Verdade prática: Maria, de Betânia, é exemplo do crente que dá PRIORIDADE a Jesus em sua vida, e lhe OFERECE O MELHOR 
em gratidão por seu amor. 

Nesse contexto deve-se sempre se perguntar: Tenho priorizado Jesus em minha vida? Tenho lhe oferecido o melhor da minha 
vida? 

O exemplo de Maria de Betânia 

MARIA “ESCOLHEU A BOA PARTE” 

A base para esse subtópico está em Lucas 10:38-42 – “E aconteceu que, indo eles de caminho, entrou numa aldeia; e certa 

mulher, por nome Marta, o recebeu em sua casa. E tinha esta uma irmã, chamada Maria, a qual, assentando-se também aos 

pés de Jesus, ouvia a sua palavra. Marta, porém, andava distraída em muitos serviços e, aproximando-se, disse: Senhor, não 

te importas que minha irmã me deixe servir só? Dize-lhe, pois, que me ajude. E, respondendo Jesus, disse-lhe: Marta, Marta, 

estás ansiosa e afadigada com muitas coisas, mas uma só é necessária; e Maria escolheu a boa parte, a qual não lhe será 

tirada. ” 

Jesus deixa claro que Maria havia escolhido a “boa parte”. Essa boa parte era justamente estar aos pés de Jesus, o que não 
era incomum para Maria. Vemos, pelo menos, 3 ocasiões em que ela esteve aos pés de Jesus: 

1. Para aprender ouvindo Jesus falar: Lucas 10:39 – “E tinha esta uma irmã, chamada Maria, a qual, assentando-se 

também aos pés de Jesus, ouvia a sua palavra. ” 
2. Para chorar de tristeza pela morte do irmão: João 11:32 – “Tendo, pois, Maria chegado aonde Jesus estava e vendo-

o, lançou-se aos seus pés, dizendo-lhe: Senhor, se tu estivesses aqui, meu irmão não teria morrido. ” 
3. Para agradecer (em agradecimento) pela ressurreição do irmão: João 12:3 – “Então, Maria, tomando uma libra de 

unguento de nardo puro, de muito preço, ungiu os pés de Jesus e enxugou-lhe os pés com os seus cabelos; e encheu-

se a casa do cheiro do unguento. ” 

MARIA DEU PRIORIDADE A JESUS 

Marta recebeu Jesus em sua casa. Jesus estava naquela casa. Aquele era um momento que precisava ser muito bem 
aproveitado. Marta estava ocupada com os afazeres porque ela queria preparar tudo para receber bem Jesus. Ela estava 
preocupada com a recepção e a hospitalidade para com Jesus. Isso não era errado, porém sua prioridade deveria ser outra. 

Maria possivelmente também tinha afazeres domésticos naquele momento, mas ela entendia que a prioridade era ouvir as 
palavras de Jesus e, por isso, ela escolheu ouvir e aprender com Jesus, a seus pés.  

Devido a isso Marta questionou Jesus sobre o fato de estar trabalhando sozinha e Maria não a estar ajudando e pediu para 
que Jesus dissesse para Maria ir ajuda-la nos afazeres. 

Jesus responde para Marta, de forma amorosa, deixando um precioso ensino para ela dizendo que Maria havia escolhido a 
melhor parte. Diferente de Marta, para Maria hospitalidade significava dar mais atenção ao hóspede do que para as 
necessidades que ele pudesse ter. 

MAIS “MARTAS” DO QUE “MARIAS” 

O excesso de atividades tem trazido muitas consequências ruins para as famílias, sendo a pior delas referente a sua vida 
devocional. 

Muitos já não têm tempo para orar e meditar nas sagradas escrituras. Muitos também pensam que podem compensar essa 
deficiência em sua vida devocional trabalhando muito na igreja, porém se trata de um pensamento errado. Servir a Cristo é 
importante, porém, adorá-lo é muito mais importante. 
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Em meio a correria e ao grande volume de coisas a se fazer, sendo que tudo passa a ser importante, é necessário que as 
prioridades sejam revistas e organizadas, onde Jesus deve ocupar o primeiro lugar nessa lista de prioridades, através de 
períodos diários de oração e meditação na Palavra. 

Infelizmente hoje em dia existem mais “Martas” (pessoas ocupadas com os afazeres) do que “Marias” (pessoas preocupadas 
em adorar Jesus Cristo). 

Nos irmãos Lázaro, Marta e Maria, temos uma representação de 3 coisas muito importantes para qualquer cristão: 

• Lázaro simboliza o testemunho, por ser um testemunho vivo do poder de Jesus que o ressuscitou. 

• Marta simboliza o serviço para Cristo, por ser alguém preocupada com os afazeres para agradar a Jesus. 

• Maria simboliza a devoção a Cristo, uma vez que o priorizou em sua vida. 

Todos são importantes na vida do cristão: o testemunho, o serviço cristão e a devoção (adoração), porém, desses três, o mais 
importante é a adoração. 

Maria, a mulher que ungiu o Senhor 

MARIA UNGIU OS PÉS DE JESUS 

A base desse tópico está em João 12:1-11 – “Foi, pois, Jesus seis dias antes da Páscoa a Betânia, onde estava Lázaro, o que 

falecera e a quem ressuscitara dos mortos. Fizeram-lhe, pois, ali uma ceia, e Marta servia, e Lázaro era um dos que estavam 

à mesa com ele. Então, Maria, tomando uma libra de unguento de nardo puro, de muito preço, ungiu os pés de Jesus e 

enxugou-lhe os pés com os seus cabelos; e encheu-se a casa do cheiro do unguento. Então, um dos seus discípulos, Judas 

Iscariotes, filho de Simão, o que havia de traí-lo, disse: Por que não se vendeu este unguento por trezentos dinheiros, e não se 

deu aos pobres? Ora, ele disse isso não pelo cuidado que tivesse dos pobres, mas porque era ladrão, e tinha a bolsa, e tirava 

o que ali se lançava. Disse, pois, Jesus: Deixai-a; para o dia da minha sepultura guardou isto. Porque os pobres, sempre os 

tendes convosco, mas a mim nem sempre me tendes. E muita gente dos judeus soube que ele estava ali; e foram, não só por 

causa de Jesus, mas também para ver a Lázaro, a quem ressuscitara dos mortos. E os principais dos sacerdotes tomaram 

deliberação para matar também a Lázaro, porque muitos dos judeus, por causa dele, iam e criam em Jesus. ” 

Maria pegou 1 libra (cerca de 326 gramas) de unguento de nardo puro de “muito preço” e ungiu os pés de Jesus. 

Conforme a declaração de Judas, aquele unguento poderia ser vendido por 300 dinheiros sendo que 1 dinheiro era o 
equivalente a 1 dia de trabalho naquela ocasião. Com isso conclui-se então que aquele unguento custava o equivalente a 300 
dias de trabalho (quase 1 ano), ou seja, realmente era de muito valor. 

Esse gesto de Maria permite que sejam tiradas algumas conclusões a seu respeito: 

• Ela não era materialista. 

• Ela fazia o melhor para Jesus. 

• Ela sabia que Jesus era mais precioso do que qualquer coisa. 

• Ela ungiu antecipadamente o corpo de Jesus para o sepultamento (conforme João 12:7). 

O gesto de Maria foi reprovado por Judas (conforme João 12:4-5) que criticou sua atitude, porém esse mesmo gesto foi 
aprovado por Jesus Cristo (conforme João 12:7-8). 

Quando estamos na presença de Cristo, nossa preocupação deve ser em ter a aprovação dele e não das demais pessoas, 
certos que, se formos aprovados por Cristo, certamente seremos reprovados por muitas pessoas. 

MARIA UNGIU A CABEÇA DE JESUS 

Maria ungiu Jesus em duas ocasiões: 

• Na primeira ela ungiu os pés de Jesus, 6 dias antes da Páscoa (conforme João 12:1). 

• Na segunda ela ungiu a cabeça de Jesus, 2 dias antes da Páscoa (conforme Marcos 14:1 e Mateus 26:2, na casa de 
Simão o Leproso. 
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Marcos 14:3 – “E, estando ele em Betânia assentado à mesa, em casa de Simão, o leproso, veio uma mulher que 

trazia um vaso de alabastro, com unguento de nardo puro, de muito preço, e, quebrando o vaso, lho derramou sobre 

a cabeça. ” 

DEVEMOS OFERECER O MELHOR A JESUS 

Maria fez o melhor para agradar a Jesus (Marcos 14:3b) e isso fez com que ela fosse novamente criticada, desta vez por mais 
de uma pessoa (discípulos de Jesus conforme Mateus 26). 

Nessa ocasião, os que a criticaram demonstraram: Indignação, Murmuração e Molestação (causar mágoa, ofender), 
conforme Marcos 14:4-6 – “E alguns houve que em si mesmos se indignaram e disseram: Para que se fez este desperdício de 

unguento? Porque podia vender-se por mais de trezentos dinheiros e dá-lo aos pobres. E bramavam contra ela. Jesus, porém, 

disse: Deixai-a, para que a molestais? Ela fez-me boa obra. ” 

Apesar das duras críticas recebidas, Jesus novamente aprova seu gesto, conforme Marcos 14:8-9 – “Esta fez o que podia; 

antecipou-se a ungir o meu corpo para a sepultura. Em verdade vos digo que, em todas as partes do mundo onde este 

evangelho for pregado, também o que ela fez será contado para sua memória. ” 

O caráter humilde de Maria 

MARIA, UMA MULHER HUMILDE 

Dentre as características de Maria temos: 

• Adorava a Jesus 

• Tinha prazer em ficar aos pés de Jesus 

• Não era materialista 

• Tinha liberalidade 

• Sabia priorizar sua vida devocional 

• Fazia o melhor sem se preocupar com as críticas 

• Tinha em Jesus o seu maior tesouro 

MARIA NÃO REVIDOU AS CRÍTICAS DA IRMÃ 

Maria recebeu críticas de diferentes pessoas devido a sua postura diante de Cristo: 

• Recebeu críticas de Marta: Lucas 10:40 

• Recebeu críticas de Judas: João 12:4-5 

• Recebeu críticas de outros discípulos: Mateus 26:8-9. Da mesma maneira ocorre nos dias atuais onde boa parte das 
críticas não são por parte dos ímpios, mas sim por parte de outros cristãos. 

Diante dessas críticas, Maria demonstrou uma postura exemplar: 

• Não revidou a nenhuma das críticas. 

• Não tentou justificar suas atitudes perante aqueles que a criticavam e nem tentou se defender. 

• Não deixou de adorar por causa das críticas e murmurações. 

Deve-se refletir nesse contexto através da seguinte pergunta: Como devemos agir quando parentes ou outras pessoas, 
mesmo cristãos, não entendem nossas atitudes diante de Jesus? 

A postura de Maria diante das críticas lhe trouxe como maravilhosa consequência o fato de Jesus a justificar em todas as 
ocasiões, mas não somente isso, mas Jesus também disse que seria contado tudo o que ela fez, em qualquer lugar do mundo 
onde o evangelho fosse pregado, conforme Marcos 14:9 – “Em verdade vos digo que, em todas as partes do mundo onde 

este evangelho for pregado, também o que ela fez será contado para sua memória. “ 
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CONSIDERAÇÕES FINAIS 

 
Assim como Maria devemos oferecer o que temos de melhor a Jesus em forma de adoração, não deixando que algo ou 
alguém tenha prioridade maior do que nossa vida devocional diária de oração e meditação nas Sagradas Escrituras. 

Devemos priorizar Jesus em nossas vidas e oferecer a ele o que temos de melhor 

De seu irmão em Cristo Jesus, 

Marcos Paulo Diniz. 


