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Esboço n° 002 – ABEL, EXEMPLO DE CARÁTER QUE AGRADA A DEUS 
 

INTRODUÇÃO 

 
Na lição de hoje aprenderemos sobre o caráter de Abel que agradou a Deus e também sobre o caráter de seu irmão Caim. 

A história de Caim e Abel nos traz importantes ensinamentos e pontos profundos para nossa reflexão nos dias atuais no que 
se refere a nossa conduta diante de Deus, aos sentimentos que nos motivam na oferta a Deus e aos sentimentos que nutrimos 
em nossos corações. 

Que possamos nos espelhar no exemplo de Abel para que o nosso caráter e as nossas atitudes venham a agradar a Deus. 

A Ele seja toda a honra e a glória para todo o sempre. 

 

VERSÍCULO CHAVE 

 
“Pela fé, Abel ofereceu a Deus maior sacrifício do que Caim, pelo qual alcançou testemunho de que era justo, dando Deus 
testemunho dos seus dons, e, por ela, depois de morto, ainda fala. ” 
 
Hebreus 11:4 

 

CONTEÚDO 

 
A base do estudo de hoje está em Gênesis 4:1-16: 

“E conheceu Adão a Eva, sua mulher, e ela concebeu, e teve a Caim, e disse: Alcancei do Senhor um varão. E teve mais a seu 
irmão Abel; e Abel foi pastor de ovelhas, e Caim foi lavrador da terra. E aconteceu, ao cabo de dias, que Caim trouxe do fruto 
da terra uma oferta ao Senhor. E Abel também trouxe dos primogênitos das suas ovelhas e da sua gordura; e atentou o Senhor 
para Abel e para a sua oferta. Mas para Caim e para a sua oferta não atentou. E irou-se Caim fortemente, e descaiu-lhe o seu 
semblante. E o Senhor disse a Caim: Por que te iraste? E por que descaiu o teu semblante? Se bem fizeres, não haverá aceitação 
para ti? E, se não fizeres bem, o pecado jaz à porta, e para ti será o seu desejo, e sobre ele dominarás. E falou Caim com o seu 
irmão Abel; e sucedeu que, estando eles no campo, se levantou Caim contra o seu irmão Abel e o matou. E disse o Senhor a 
Caim: Onde está Abel, teu irmão? E ele disse: Não sei; sou eu guardador do meu irmão? E disse Deus: Que fizeste? A voz do 
sangue do teu irmão clama a mim desde a terra. E agora maldito és tu desde a terra, que abriu a sua boca para receber da 
tua mão o sangue do teu irmão. Quando lavrares a terra, não te dará mais a sua força; fugitivo e errante serás na terra. 
Então, disse Caim ao Senhor: É maior a minha maldade que a que possa ser perdoada. Eis que hoje me lanças da face da terra, 
e da tua face me esconderei; e serei fugitivo e errante na terra, e será que todo aquele que me achar me matará. O Senhor, 
porém, disse-lhe: Portanto, qualquer que matar a Caim sete vezes será castigado. E pôs o Senhor um sinal em Caim, para que 
não o ferisse qualquer que o achasse. E saiu Caim de diante da face do Senhor e habitou na terra de Node, da banda do oriente 
do Éden. ” 

Adão e Eva tiveram um filho chamado Caim, que foi o primeiro nascido de mulher. Depois tiveram outro filho chamado Abel. 

Caim era lavrador e Abel era pastor. 

Caim pegou alguns produtos da terra para uma oferta ao Senhor e Abel pegou o primeiro carneiro nascido do seu rebanho, 
o matou e ofereceu as melhores partes a Deus. 

O Senhor ficou contente com a oferta de Abel mas rejeitou a oferta de Caim. 

Caim ficou furioso. O Senhor questionou Caim perguntando porque ele estava com raiva. O Senhor disse ainda que se Caim 
tivesse feito o que é certo estaria sorrindo, porém agiu mal e por isso o pecado estava à porta, à espera de Caim querendo 
dominá-lo e que Caim precisava vencê-lo. 
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Caim então chamou Abel para irem ao campo, o atacou e o matou. 

O Senhor então pergunta a Caim onde estava Abel e Caim responde que não sabia e ainda pergunta: "Por acaso sou eu o 
guarda do meu irmão? " 

Deus pergunta porque Caim tinha feito aquilo e diz ainda que o sangue de Abel gritava, da terra, pedindo vingança. 

Deus então amaldiçoa Caim dizendo que o esforço de Caim para extrair da terra o sustento não seria mais abençoado por 
Deus. A terra não produziria nada. Além disso Caim andaria pelo mundo fugindo. 

Caim diz que não poderia aguentar o castigo, que estava sendo expulso, que teria que andar pelo mundo fugindo e se 
escondendo da presença do Senhor. Falou ainda que qualquer pessoa que o encontrasse iria querer matá-lo. 

O Senhor respondeu que isso não aconteceria. Caso alguém o matasse seriam mortas sete pessoas da família como vingança. 

O Senhor então pôs um sinal em Caim para que, se alguém o encontrasse, não o matasse. 

Caim saiu então da presença do Senhor e foi para a região de Node, que fica a leste do Éden. 

Caim recebeu de Deus a oportunidade de se arrepender de seus atos malignos podendo assim evitar o assassinato de seu 
irmão. Deus o advertiu, porém ele não deu ouvidos à voz do Senhor. 

Nós devemos estar sempre atentos às advertências e correções do Senhor para que nossas ofertas sejam aceitas diante dele. 

Satanás não havia conseguido ter Eva como aliada porque Deus fez com que houvesse inimizade entre eles, entre Eva e o 
diabo (conforme Gênesis 3:15). 

Satanás então foi até o primogênito de Adão e Eva, que era Caim, para seduzi-lo e torna-lo em um aliado. O objetivo do 
inimigo era se contrapor ao estabelecimento do reino de Deus que viria através da semente da mulher. 

E Caim se aliou ao inimigo, porém os planos de Deus não foram frustrados. 

A oferta de Abel 

Conforme Gênesis 4:3-4a (NTLH) – “O tempo passou. Um dia Caim pegou alguns produtos da terra e os ofereceu a Deus, o 
Senhor. Abel, por sua vez, pegou o primeiro carneirinho nascido no seu rebanho, matou-o e ofereceu as melhores partes ao 
Senhor. “ 

Caim e Abel foram levar ofertas a Deus. Caim, por ser lavrador, trouxe dos produtos da terra e Abel, por ser pastor de ovelhas, 
trouxe a primeira cria de seu rebanho, o primogênito e ofereceu as melhores partes ao Senhor. Ele ofereceu o melhor como 
fruto do seu trabalho em gratidão a Deus. Esse foi o primeiro registro bíblico no que se refere a oferta de sacrifício animal ao 
Senhor. 

Essa oferta de sacrifício prefigurava o sacrifício de Cristo na cruz do calvário. Tratou-se de uma oferta profética. 

A morte de um cordeiro, primogênito do rebanho de Abel prefigurava o sacrifício Cristo como o cordeiro de Deus, conforme 
João 1:29 – “No dia seguinte, João viu a Jesus, que vinha para ele, e disse: Eis o Cordeiro de Deus, que tira o pecado do mundo. 
” 

Conforme os versículos 4 e 5 “[...] e atentou o Senhor para Abel e para a sua oferta. Mas para Caim e para a sua oferta não 
atentou [...] ” 

A oferta de Caim foi rejeitada, enquanto a de Abel foi aceita. E os versículos acima dizem que o Senhor atentou primeiramente 
para Abel e depois para a sua oferta. Deus olhou primeiro para o ofertante e depois para a oferta. 

Deus não atenta para o valor da oferta, mas para o coração do ofertante. A rejeição de Deus pela ofera de Caim não estava 
relacionada ao tipo de oferta. Deus não rejeitou a oferta de Caim por ser o fruto da terra ou aceitou a de Abel por ser um 
carneiro. Não existia diferenciação entre a oferta vegetal ou animal. 

A diferença estava no coração do ofertante.  

A oferta só tem valor quando expressa o que está no íntimo de quem oferece. 
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Não adianta apresentar uma oferta ou sacrifício que chama a atenção pela quantidade ou qualidade se o coração do ofertante 
estiver cheio de maldade, ódio ou presunção, ou se o coração do ofertante não tiver Deus em primeiro lugar. Deus olha o 
coração do ofertante. Abel entrava na presença do Senhor com o coração sincero e cheio de amor. 

Se a nossa conduta for reprovada por Deus, nossa oferta também será rejeitada. 

Será que Deus tem se agradado e aprovado a nossa conduta para que possa também aceitar a nossa oferta? Deus sempre vê 
quem somos e o que fazemos. 

A injustiça contra Abel 

É possível que Abel e Caim tenham recebido a mesma educação por parte de seus pais, porém o caráter de ambos era 
diferente. O ensino e o exemplo dos pais, apesar de importante, não são suficientes. Somente através de Cristo o caráter de 
alguém pode ser transformado. 

Abel era um homem justo. Suas obras eram justas (fazia o que era bom). 

Conforme Hebreus 11:4 – “Pela fé, Abel ofereceu a Deus maior sacrifício do que Caim, pelo qual alcançou testemunho de que 
era justo, dando Deus testemunho dos seus dons, e, por ela, depois de morto, ainda fala. ” e Mateus 23:35 – “Para que sobre 
vós caia todo o sangue justo, que foi derramado sobre a terra, desde o sangue de Abel, o justo, até ao sangue de Zacarias, 
filho de Baraquias, que matastes entre o santuário e o altar. " 

A oferta de Abel foi considerada “maior sacrifício” do que a oferta de Caim porque foi pela fé. 

O próprio Deus o aprovou. E em Mateus 23:35 vê-se Jesus Cristo dando testemunho de Abel e o chamando de “justo”. 

Pelo fato da oferta de Abel ser aceita e a de Caim não, Abel foi morto por seu irmão Caim. 

Caim se encheu de inveja quando percebeu que Deus aceitou a oferta de Abel e rejeitou a sua oferta. 

Caim era o primogênito e ele não admitia que outro fosse o primeiro em alguma coisa.  

Caim não suportava que algum outro ficasse em primeiro lugar e o fato do Senhor aceitar a oferta de Abel e não a dele 
encheu Caim de raiva. 

Caim então matou Abel por inveja que se tornou em ódio. 

Atualmente não é diferente. Quando Deus diz sim para a nossa oferta muitos sentem inveja e ódio.  

Assim como Caim, muitos estão na igreja e pensam que por terem sido os primeiros a chegar (mais antigos), que devem ter 
o primeiro lugar em tudo. Não admitem que irmãos que vieram depois deles sejam colocados, por exemplo, em posições de 
liderança. 

Assim como Abel foi morto por inveja, Jesus Cristo também foi morto por inveja. Os líderes judeus prenderam Jesus por 
inveja, conforme Marcos 15:10: 

“Porque ele bem sabia que, por inveja, os principais dos sacerdotes o tinham entregado. ” 

Deus disse a Caim que o sangue de Abel clama por vingança, conforme Gênesis 4:10b (NTLH) – “Da terra, o sangue do seu 
irmão está gritando, pedindo vingança. ” 

O sangue de Cristo, por sua vez, “fala melhor” do que o sangue de Abel, conforme Hebreus 12:24 – “E a Jesus, o Mediador 
de uma nova aliança, e ao sangue da aspersão, que fala melhor do que o de Abel. ” 

O sangue de Cristo “fala melhor” porque clama pelo arrependimento enquanto o de Abel clama por vingança. 

O sangue de Cristo trouxe fim ao antigo concerto e selou o novo concerto, a nova e eterna aliança. 

Na atualidade existem muitos “CAINS” que, por inveja, matam seus irmãos moral, emocional e espiritualmente. 

Muitos crentes têm morrido devido a ação desse tipo de pessoa que se diz cristã, porém são verdadeiros assassinos dentro 
das igrejas. 
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Dentre as armas usadas pelos “CAINS” da atualidade estão a fofoca, calúnia, desprezo, isolamento, maus conselhos, etc. 

Um homem que agradou a Deus 

Tanto Caim quanto Abel aparecem em primeiro lugar em vários aspectos: 

ABEL CAIM 

1° pastor de ovelhas 1° nascido de mulher 

1° a oferecer sacrifícios de 
animais 

1° homicida (doloso) 

1° homem justo 1° a se aliar a satanás 

1° mártir 
1° a construir uma cidade, 
chamada Enoque (nome de seu 
filho) 

1° a ter o nome na galeria dos 
heróis da fé (Hebreus 11:4) 

 

 

Abel representa a parte da humanidade que se volta para Deus e é formada de homens justos, enquanto Caim representa a 
parte má da humanidade que dá as costas para Deus e busca seus próprios interesses. 

Em Hebreus 11:4 temos: “Pela fé, Abel ofereceu a Deus maior sacrifício do que Caim, pelo qual alcançou testemunho de que 
era justo, dando Deus testemunho dos seus dons, e, por ela, depois de morto, ainda fala. ” 

Abel ainda fala pelo seu exemplo. Através das atitudes, ou seja, do exemplo, o cristão evidencia o caráter de Deus em sua 
vida. 

Abel deixou o exemplo de alguém cujo caráter agrada a Deus. Em contrapartida sobre Caim a bíblia diz em 1 João 3:12: 

“Não como Caim, que era do maligno e matou a seu irmão. E por que causa o matou? Porque as suas obras eram más, e as 
de seu irmão, justas. ” ARC 

“Não sejamos como Caim, que pertencia ao Maligno e matou o próprio irmão. E por que o matou? Porque o que Caim fazia 
era mau, e o que o seu irmão fazia era bom. ” NTLH 

Caim era do maligno. 

Algumas constatações importantes em Gênesis 4:1-16: 

• Caim e Abel tinham disposição de espírito religioso: ambos foram fazer sacrifícios a Deus. Possivelmente 
aprenderam com seu pai Adão. 

• Animais não são superiores a plantas para propósitos sacrificiais: Deus não rejeitou a oferta de Caim pelo fato de 
ser composta por produtos da terra, mas sim pela disposição e pelo coração de Caim. 

• O problema não estava na oferta em si, mas sim no ofertante: o problema estava em Caim. Quando Deus reprova a 
nossa conduta, também reprova a nossa oferta. 

• O culto de Caim era uma mera formalidade: Caim estava sacrificando ao Senhor apenas para cumprir formalidades. 
Seu coração não estava voltado para Deus. Aqui cabe uma pergunta: Como temos cultuado ao Senhor? Nossas idas 
na igreja são meros formalismos?  

• Caim não suportava que outro ficasse em primeiro lugar: em seu coração a soberba já tinha se instalado. Caim se 
entristeceu com o fato de seu irmão ter a oferta aceita. 

• Deus estava presente na adoração de Caim: Deus não somente estava presente como também falou com Caim e o 
advertiu.  

• Deus advertiu Caim e quis leva-lo a uma autorreflexão e ao arrependimento: o coração de Caim estava endurecido 
e ao invés do arrependimento o que ele sentiu foi raiva. Caim poderia ter evitado o pecado, pois foi advertido. 
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• Caim não se humilhou com tristeza e arrependimento diante de Deus: este foi o grande erro de Caim. Deus lhe deu 
a oportunidade de corrigir aquela situação não permitindo que o pecado entrasse totalmente em sua vida. 

• Caim se irou fortemente: a ira é destruidora. Não devemos nutrir sentimentos nocivos. 

• Caim menosprezou a advertência divina: em sua alma Caim já tinha matado o seu irmão.  

• Quando questionado por Deus Caim mentiu: além de mentir Caim foi arrogante alegando não ter qualquer 
responsabilidade sobre seu irmão mais novo. Caim, por ser o primogênito, deveria ser referência moral e ética para 
seu irmão. 

• Caim depreciou a misericórdia divina: Caim afirmou que a maldade dele era maior que o perdão de Deus (conforme 
Gênesis 4:13). 

Por seu ato, Caim recebeu punições da parte de Deus. Ele recebeu: 

• Castigo divino: Caim não pediu misericórdia e passou a reclamar da sentença de Deus. Ele passou a viver fora da 
face do Senhor. 

• Castigo pessoal: Caim não foi punido com a morte, mas com a vida. Ele recebeu uma marca e todos haveriam de 
censurá-lo. 

• Castigo doméstico e social: Caim teve que abandonar a casa paterna e construir a sua cidade. 

Caim trabalhava como lavrador, ou seja, vivia da terra. Depois de matar Abel, a terra se tornou contra ele, conforme Gênesis 
4:11-12: 

“E agora maldito és tu desde a terra, que abriu a sua boca para receber da tua mão o sangue do teu irmão. Quando lavrares 
a terra, não te dará mais a sua força; fugitivo e errante serás na terra. ” 

Além disso, arrogância de Caim se tornou em covardia pois ele passou a ter medo de morrer pelas mãos de outra pessoa pelo 
que fez ao seu irmão Abel. 

Deus, porém, em sua misericórdia colocou uma marca nele para que ninguém o matasse. Apesar de não ter mais o risco de 
vida, teve que viver com essa marca onde todos que olhassem para ele saberiam o que ele tinha feito. 
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CONSIDERAÇÕES FINAIS 

 
Abel tinha Deus em primeiro lugar em seu coração e somente quando Deus ocupa o primeiro lugar é que o caráter pode ser 
transformado. 

Que através do Espírito Santo tenhamos o caráter de Abel, sendo justos, tendo o Senhor em primeiro lugar dentro de nossos 
corações, sempre oferecendo o nosso melhor a Deus para que Ele não venha a nos rejeitar e nem rejeitar a nossa oferta. 

De seu irmão em Cristo Jesus, 

Marcos Paulo Diniz. 


