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Esboço n° 001 – A FORMAÇÃO DO CARÁTER CRISTÃO 
 

INTRODUÇÃO 

 
Estamos iniciando um novo trimestre da escola bíblica dominical. 

Nesse segundo trimestre de 2017 abordaremos um tema muito importante e relevante para os dias atuais: O Caráter do 
Cristão. 

Estudaremos sobre vários homens e mulheres da bíblia cujo caráter serve de referencial para nossa vida. 

Que o Espírito Santo esteja conosco no decorrer desse trimestre e que as lições a serem aprendidas sejam edificantes para 
nossas vidas em nome de Jesus. 

A Ele seja toda a honra e a glória para todo o sempre. 

 

VERSÍCULO CHAVE 

 
“Já estou crucificado com Cristo; e vivo, não mais eu, mas Cristo vive em mim; e a vida que agora vivo na carne vivo-a na fé 
do Filho de Deus, o qual me amou e se entregou a si mesmo por mim. ” 
 
Gálatas 2:20 

 

CONTEÚDO 

 
Nesse 2º trimestre de 2017 estudaremos o tema: O Caráter do Cristão – Moldado pela Palavra de Deus e provado como ouro. 

Dividiremos o estudo desse trimestre em 3 blocos: 

• Bloco 1: compreende a lição 1 que é uma lição introdutória básica sobre o caráter humano. 

• Bloco 2: compreende as lições 2 a 12 onde teremos um estudo sobre homens e mulheres de Deus que se tornaram 
exemplos e referenciais para a vida cristão no que se refere a algumas características de seu caráter. 

• Bloco 3: compreende a lição 13 onde faremos um estudo sobre o caráter do maior de todos os exemplos, Jesus 
Cristo. 

O caráter na realidade do homem 

É necessário entender a diferença entre PERSONALIDADE, TEMPERAMENTO E CARÁTER. 

• Personalidade (identidade) 
Parte mais visível do comportamento. Postura apresentada no meio em que se vive.  
É o conjunto de características que determinam os padrões de se agir, sentir e pensar. A personalidade é formada 
por de 2 tipos de fatores: 

o Fatores hereditários: herança genética dos pais. Fatores em que a pessoa não participa da definição 
(exemplo: cor da pele, dos olhos, cabelo, etc). 

o Fatores ambientais: traços adquiridos através da convivência (familiar, escolar, cultural, moral, ética, 
espiritual, etc). Exemplo: pessoa que se tornou mentirosa porque o pai era mentiroso. 
Devido a esses fatores ambientais fazerem parte da formação da personalidade, o ensino cristão passa a 
ser fundamental (exemplos: Escola bíblica dominical, culto de doutrina, culto doméstico, discipulado, etc.). 
Todo o ensino da Palavra de Deus contribui ativamente na formação e na transformação e na 
transformação da personalidade de uma pessoa. 
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A personalidade é a soma do caráter com o temperamento. 
 

• Temperamento (qualidade) 
É a disposição individual para reagir ao que ocorre com a pessoa. 
O temperamento já nasce com a pessoa; não é aprendido, mas é herdado. 
Não é possível trocar de temperamento, porém é possível que o temperamento seja transformado através de Cristo. 
É o conjunto de atitudes que nasce com as pessoas, envolvendo atitudes boas (podem ser aperfeiçoadas) e atitudes 
ruins (podem ser transformadas). 
Existem 4 tipos de temperamento e uma pessoa pode nascer com mais de um tipo, sendo que sempre um desses 
tipos será predominante em relação aos outros. Os 4 tipos de temperamento são: 
 

o Sanguíneo 
o Colérico 
o Fleumático 
o Melancólico 

 
A tabela abaixo mostra os pontos fortes e fracos de cada um dos tipos de temperamento. 

TEMPERAMENTO CARACTERÍSTICAS POSITIVAS CARACTERÍSTICAS NEGATIVAS 

SANGUÍNEO 

Extrovertido Irado 

Alegre Nervoso 

Brincalhão Exagerado 

Festeiro Desorganizado 

Caloroso Emocionalmente instável  

Amável Explosivo 

Simpático Egoísta 

Boa conversa Inseguro 

Otimista Temeroso 

Despreocupado Emotivo 

Generoso Instável 

Adapta-se ao Ambiente Improdutível 

Falante comunicativo Indisciplinado 

Amigável Impulsivo 

Destacado Inseguro 

Entusiasmado Egocêntrico 

Bom companheiro Barulhento 

Compreensivo Medroso 
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TEMPERAMENTO CARACTERÍSTICAS POSITIVAS CARACTERÍSTICAS NEGATIVAS 

COLÉRICO 

Prático Autossuficiente 

Líder natural Impetuoso 

Otimista Genioso 

Obstinado Às vezes é cruel 

Altamente produtivo Vingativo 

Visionário Sarcástico 

Produtivo Escarnecedor 

Energético Dominador 

Resoluto Frio 

Independente Iracundo 

Otimista Impaciente 

Prático Prepotente 

Eficiente Intolerante 

Decidido Vaidoso 

Líder audacioso Insensível 

Focado em objetivos Não é minucioso 

 

TEMPERAMENTO CARACTERÍSTICAS POSITIVAS CARACTERÍSTICAS NEGATIVAS 

MELANCÓLICO 

Talentoso Genioso 

Perfeccionista Crítico 

Sensível Pessimista 

Aprecia belas artes Egocêntrico 

Analítico Desconfiado 

Abnegado Mal-humorado 

Não é extrovertido Egoísta 

Nunca se impõe Teórico 

Talentoso Confuso 

Habilidoso Antissocial 

Minucioso Vingativo 

Dedicado Inflexível 
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TEMPERAMENTO CARACTERÍSTICAS POSITIVAS CARACTERÍSTICAS NEGATIVAS 

FLEUMÁTICO 

Calmo Introvertido 

Acessível Falta de motivação 

Agradável Displicente 

Eficiente Avarento 

Conservador Indeciso 

Espirituoso Preocupado 

Prático Egoísta 

Pacificador Lento 

Quieto Calculista 

Organizado Temeroso 

Tranquilo Indeciso 

Cumpridor Contemplativo 

Líder Desconfiado 

Bem-humorado Pretensioso 

Diplomata Desmotivado 

 

• Caráter (intimidade) 
A personalidade está relacionada com a nossa parte externa (como somos vistos), já o caráter está relacionado à 
parte interna. 
Refere-se ao que se é no íntimo. É a maneira própria de cada pessoa se expressar. O caráter é o responsável pela 
ação, reação e expressão da personalidade. 
Os hábitos determinam e denunciam o caráter. O que se faz repetidamente determina o caráter (exemplo: mentir, 
roubar, enganar, etc). 
O caráter não é herdado, mas é construído mediante a formação que se recebe e todo o ser humano é dotado de 
caráter, quer seja bom ou quer seja mau.  
 

Em resumo temos: 

• Temperamento: é a combinação das características com as quais se nasce. 

• Caráter: o verdadeiro “eu” (íntimo). 

• Personalidade: a parte que é visível pelos outros (maneira como se é visto). 

A deformação do caráter humano 

Em Gênesis 1:26a temos: “E disse Deus: Façamos o homem à nossa imagem, conforme a nossa semelhança [...] ” 

Deus fez o homem perfeito em termos espirituais, morais e físicos. 

O homem foi criado à imagem e semelhança de seu criador. Isso significa que o homem tinha características de Deus em sua 
pessoa (exemplo: amor, retidão, santidade, etc). 

O homem era semelhante, porém não era igual, uma vez que existem qualidades que são exclusivas de Deus e que nenhum 
ser vivo as possui. 

Existia uma semelhança moral do homem em relação a Deus uma vez que o homem não tinha pecado e tinha o poder de 
decisão para fazer o que era certo. 
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O homem, porém, deu lugar ao inimigo e desobedeceu a Deus. Devido ao pecado o homem perdeu a semelhança moral com 
Deus. Com a queda veio também a deformação do caráter humano. 

Essa deformação de caráter trouxe consequências que podem ser vistas: 

• No relacionamento com Deus 
O homem se afastou de Deus e voltou-se para deuses criados por si mesmo, cometendo idolatrias. 
Romanos 3:23 – “Porque todos pecaram e destituídos estão da glória de Deus. ” ARC 
“Todos pecaram e estão afastados da presença gloriosa de Deus. ” NTLH 

• No relacionamento humano 
Quando Deus questionou Adão sobre o que ele tinha feito, ele culpou Eva e quando Deus questionou Eva, ela culpou 
a serpente. Naquele momento o caráter deles foi deformado. E isso se manteve nas gerações seguintes. Como 
exemplo temos os casos de Caim e de Lameque, conforme abaixo: 
Gênesis 4:8 – “E falou Caim com o seu irmão Abel; e sucedeu que, estando eles no campo, se levantou Caim contra 
o seu irmão Abel e o matou. “ 
Gênesis 4:23 – “E disse Lameque a suas mulheres: Ada e Zilá, ouvi a minha voz; vós, mulheres de Lameque, escutai 
o meu dito: porque eu matei um varão, por me ferir, e um jovem, por me pisar. ” 
Temos então 2 exemplos de homicídios devido a deformação do caráter humano. E isso se mantém na atualidade, 
se agravando a cada dia que passa, com violência e mortes por motivos cada vez mais banais. 

• Na depravação moral da sociedade 
Nesse contexto tem-se o conhecido exemplo das cidades de Sodoma e Gomorra onde além da idolatria existia nessas 
cidades uma depravação moral muito grande onde o homossexualismo era grande, contrariando assim o plano 
original de Deus. E na atualidade vemos ainda esses reflexos (homossexualismo, adultério, fornicação, pedofilia, 
bestialidade, etc.). 

• No relacionamento com a natureza 
Gênesis 2:15 – “E tomou o Senhor Deus o homem e o pôs no jardim do Éden para o lavrar e o guardar. “ 
O homem fracassou em cuidar do seu habitat concedido por Deus.  
Hoje sofre-se as consequências da poluição da água e do ar, do mau uso dos recursos naturais, etc. 
A deturpação do seu caráter faz com que o homem vise mais as riquezas pessoas e materiais do que uma qualidade 
melhor de vida. 

Apesar de ter sido criado bom, devido à queda o caráter do homem foi deturpado. Devido a essa deformação, o caráter do 
homem precisava ser redimido e transformado.  

Através da salvação em Cristo o caráter do homem pode ser redimido e transformado pelo poder do Espírito Santo. 

A redenção do caráter humano 

Deus prometeu a redenção da raça humana em Gênesis 3:15 – “E porei inimizade entre ti e a mulher e entre a tua semente 
e a sua semente; esta te ferirá a cabeça, e tu lhe ferirás o calcanhar. ” 

Essa redenção viria da semente da mulher que é o Senhor Jesus Cristo. 

Gênesis 3:15 é chamado de PROTOEVANGELHO. Trata-se do 1º anúncio do evangelho feito pelo próprio Deus no Éden, 
falando sobre a redenção através de Jesus Cristo para salvar a humanidade. Jesus veio ao mundo para a redenção do caráter 
humano. 

Aquele que aceita o sacrifício de Jesus Cristo na cruz do calvário, o reconhecendo como Senhor e Salvador de sua vida, é 
nascido de novo.  

Todo aquele que é nascido de novo deve ter seu caráter transformado, conforme 2 Coríntios 5:17 – “Assim que, se alguém 
está em Cristo, nova criatura é: as coisas velhas já passaram; eis que tudo se fez novo. “ 

A salvação em Cristo faz do homem uma nova criatura, completamente transformada em todas as áreas. O salvo não 
permanece na condição da velha vida de pecado. 
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Pela fé em Jesus o homem recebe a salvação e se torna uma nova criatura, completamente transformada. Seus hábitos (que 
determinam seu caráter) passam a ser outros (não mente mais, não adultera mais, etc.) 

Gálatas 2:20 – “Já estou crucificado com Cristo; e vivo, não mais eu, mas Cristo vive em mim; e a vida que agora vivo na carne 
vivo-a na fé do Filho de Deus, o qual me amou e se entregou a si mesmo por mim. ” 

O antigo Paulo não mais vivia. Paulo era uma nova criatura (Cristo vivia nele). Paulo tinha entregado sua vida a Cristo. É isso 
que deve acontecer com todos aqueles que são nascidos de novo. 

O caráter é interior, diz respeito ao “eu” mais íntimo da pessoa. Isso significa que para mudar o caráter é necessário penetrar 
no interior do homem e somente a Palavra de Deus tem esse poder de penetrar no interior do homem, conforme Hebreus 
4:12: 

“Porque a palavra de Deus é viva, e eficaz, e mais penetrante do que qualquer espada de dois gumes, e penetra até à divisão 
da alma, e do espírito, e das juntas e medulas, e é apta para discernir os pensamentos e intenções do coração. ” 

A Palavra de Deus tem um papel fundamental na formação e na transformação do caráter do homem, independentemente 
da idade. 

• Crianças 
Deuteronômio 11:18-19 – “Ponde, pois, estas minhas palavras no vosso coração e na vossa alma, e atai-as por sinal 
na vossa mão, para que estejam por testeiras entre os vossos olhos, e ensinai-as a vossos filhos, falando delas 
assentado em tua casa, e andando pelo caminho, e deitando-te, e levantando-te. ” 
Provérbios 22:6 – “Instrui o menino no caminho em que deve andar, e, até quando envelhecer, não se desviará dele. 
” 

• Jovens 
Salmos 119:9 – “Como purificará o jovem o seu caminho? Observando-o conforme a tua palavra. ” 
2 Timóteo 2:22 – “Foge, também, dos desejos da mocidade; e segue a justiça, a fé, o amor e a paz com os que, com 
um coração puro, invocam o Senhor. ” 

• Adultos 
Deuteronômio 31:12 – “Ajunta o povo, homens, e mulheres, e meninos, e os teus estrangeiros que estão dentro das 
tuas portas, para que ouçam, e aprendam, e temam ao Senhor, vosso Deus, e tenham cuidado de fazer todas as 
palavras desta Lei. ” 

Nesse contexto cabe destacar novamente os trabalhos da Escola Bíblica Dominical, com classes específicas por faixa etária e 
também com uma classe específica de discipulado para os novos convertidos. 

REFERÊNCIAS PARA ESTUDO 

 
� Bíblia Sagrada como referência mais importante 
� Revista Lições Bíblicas CPAD – 2º trimestre de 2017 – O caráter do cristão – Moldado pela Palavra de Deus e provado 

como ouro – Elinaldo Renovato 
� Revista Lições Bíblicas CPAD – 4º trimestre de 2015 – O começo de todas as coisas – Estudos sobre o livro de Gênesis 

– Claudionor de Andrade 
� Revista Lições Bíblicas CPAD – 2º trimestre de 2015 – Jesus, o Homem Perfeito – O Evangelho de Lucas, o médico 

amado – José Gonçalves 
� Livro: O começo de todas as coisas – Estudos sobre o livro de Gênesis – Claudionor de Andrade – CPAD 
� Livro: Jesus, o Homem Perfeito – O Evangelho de Lucas, o médico amado – José Gonçalves – CPAD 
� Livro: O Deus de toda provisão – O caráter do cristão – Moldado pela Palavra de Deus e provado como ouro – Elinaldo 

Renovato – CPAD 
� Comentário Bíblico Beacon – Vários volumes 
� Comentário do Novo Testamento – Aplicação Pessoal – Um guia de aplicação da bíblia para a vida diária – Volumes 

1 e 2 – CPAD 
� O Novo comentário bíblico – Novo Testamento com recursos adicionais – A palavra de Deus ao alcance de todos – 

Earl D. Radmacher, Ronald B. Allen, H. Wayne House – Editora Central Gospel 
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� O Novo comentário bíblico – Antigo Testamento com recursos adicionais – A palavra de Deus ao alcance de todos – 
Earl D. Radmacher, Ronald B. Allen, H. Wayne House – Editora Central Gospel 

� Dicionário bíblico Wycliffe 

CONSIDERAÇÕES FINAIS 

 
A salvação possui 3 aspectos: regeneração, justificação e santificação. Os 2 primeiros aspectos são atos próprios e exclusivos 
de Deus, porém a santificação se desenvolve mediante o poder de Deus e o esforço do crente. 

A santificação molda o caráter do crente em seu desenvolvimento espiritual. 

Que nesse trimestre que se inicia, venhamos a nos espelhar nos exemplos de caráter de homens e mulheres de Deus da Bíblia 
Sagrada, mas principalmente no exemplo maior que é o de Jesus Cristo.  

E que venhamos também a viver uma vida de santidades, sendo moldados e transformados a cada dia pelo poder do Espírito 
Santo. 

De seu irmão em Cristo Jesus, 

Marcos Paulo Diniz. 


