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=y TEMA: As Obras da Carne e o Fruto do Espirito

Verda®® Como o crente pode vencer a verdadeira batalha espiritual travada diariamente

¢

Esbogo n° 013 — UMA VIDA DE FRUTIFICAGAO

INTRODUGCAO

Pela misericordia de Deus chegamos ao final de mais um trimestre abengoado onde estudamos sobre um tema maravilhoso
referente as obras da carne e o Fruto do Espirito.

Nessa ultima licdo falaremos sobre uma vida de frutificacdo. Nela entenderemos o processo de frutificagdo, os requisitos,
propdsito e as necessidades de frutificagdo, além de fazermos uma breve revisado sobre as virtudes do fruto do Espirito.

Que tudo o que foi aprendido nesse trimestre ndo se limite a teoria, que que venhamos a praticar a frutificacdo através da
acdo do Espirito Santo em nossas vidas, para gléria de Deus.

A Ele seja toda a honra e a gldria para todo o sempre.

VERSICULO CHAVE
“Toda vara que em mim ndo dd fruto, a tira; e limpa toda aquela que da fruto, para que dé mais fruto. ”

Jodo 15:2

CONTEUDO

Nessa ultima licdo desse trimestre falaremos sobre a vida de frutificacdo e também faremos uma rapida revisao sobre as 9
virtudes do fruto do Espirito.

O processo de Frutificagcao
Durante o periodo da criagdo, a Biblia diz em Génesis 1:11:

“E disse Deus: Produza a terra erva verde, erva que dé semente, drvore frutifera que dé fruto sequndo a sua espécie, cuja
semente esteja nela sobre a terra. E assim foi. “

Deus aqui fala sobre a arvore frutifera que da fruto segundo a sua espécie, ou seja, é pelo fruto que se conhece a arvore.
Nesse mesmo contexto, Jesus disse em Mateus 7:15-20:

“Acautelai-vos, porém, dos falsos profetas, que vém até vis vestidos como ovelhas, mas interiormente séo lobos devoradores.
Por seus frutos os conhecereis. Porventura, colhem-se uvas dos espinheiros ou figos dos abrolhos? Assim, toda drvore boa
produz bons frutos, e toda drvore md produz frutos maus. Néo pode a drvore boa dar maus frutos, nem a drvore md dar frutos
bons. Toda drvore que ndo dd bom fruto corta-se e lan¢a-se no fogo. Portanto, pelos seus frutos os conhecereis. “

Jesus fala sobre os falsos profetas e que eles sdo conhecidos pelos seus frutos, ou seja, por aquilo que eles fazem.
Jesus diz ainda que uma arvore boa, da bons frutos e uma arvore ruim da frutos maus.
Toda pessoa, seja cristdo ou ndo, ela sempre frutificara, mas o que realmente os diferencia é o tipo de fruto produzido.

O fim daquela arvore que produz frutos ruins é ser cortada e jogada no fogo. Isso vale tanto para impios quanto para os
crentes.

Todo cristdo, mesmo que proclame o nome de Cristo, mas ndo dd bom fruto, sera como a arvore inutil que é cortada e
lancada no fogo.

O inicio desse processo de frutificagdo pode ser entendido meditando na pardbola do semeador conforme o capitulo 4 de
Marcos onde Jesus conta a parabola do semeador.

“Se é ministério, seja em ministrar; se é ensinar, haja dedica¢do ao ensino”
ROMANCOS 12:7
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Nessa parabola Jesus fala sobre 3 coisas:

e O semeador que representa aquele que prega a palavra de Deus, que anuncia o evangelho.
* Asemente que representa a Palavra de Deus.
e Asterras em que as sementes sdo langadas que representam o coragdo daqueles que ouvem a palavra de Deus.

Nessa parabola Jesus diz que um homem saiu a semear e que as sementes cairam em diferentes locais.

e Algumas cairam pelo caminho e vieram os passarinhos e comeram. O solo duro e compactado da estrada impediu
que as sementes penetrassem e, portanto, elas ficaram na superficie e por isso as aves vieram e comeram. Essas
aves representam satands que vem para tirar a mensagem que foi semeada.

e  Qutras cairam nos pedregais onde ndo havia muita terra. Elas cresceram em solo raso e veio o sol e secou a umidade
das plantas e elas secaram. Temos aqui a representacdo das pessoas que ouvem a palavra, que a aceitam com
alegria, porém em pouco tempo essas pessoas abandonam a palavra porque ela ndo criou raizes em seus coracdes.

e Qutras cairam no meio dos espinhos. Os espinhos roubam o alimento, a dgua, a luz e o espaco dos brotos que estao
nascendo e entdo os espinhos crescem e as sementes ficam sufocadas. Jesus aqui estd falando das pessoas que
ouvem a mensagem, porém quando surgem as preocupacoes e as ambicdes e as ilusdes desse mundo, a palavra é
sufocada e ndo produz frutos.

e  Qutras cairam em boa terra, conforme Marcos 4:20 — “E os que recebem a semente em boa terra sdo os que ouvem
a palavra, e a recebem, e ddo fruto, um, a trinta, outro, a sessenta, e outro, a cem, por um. “. Aqui temos as pessoas
gue ouvem e aceitam a palavra e, ndo somente isso, mas que produzem uma grande colheita, ou seja, que produzem
muito fruto.

Para toda semente plantada existe a expectativa de frutificagdo.

Conclui-se entdo que o processo de frutificacdo se inicia com a semeadura da Palavra e o fruto é o resultado do
desenvolvimento da semente que caiu na boa terra. Isso significa que ndo é possivel produzir o Fruto do Espirito sem ter
recebido a Palavra no coragdo.

Além do plantio também é necessario o cultivo, o cuidado com a semente plantada e com a planta quando comega a crescer,
regando e cuidando dela. Isso significa que o trabalho apenas se inicia apds o evangelismo. Apds uma pessoa ser evangelizada
ela precisa ser cuidada, ser discipulada.

Nesse ponto deve-se ter em mente que ambos os trabalhos (evangelismo e pastoreio ou discipulado) sdo importantes,
porém, a importancia é em relagdo aos trabalhos e ndo em quem os executa, como nos diz 1 Corintios 3:7 — “Pelo que nem
o que planta é alguma coisa, nem o que rega, mas Deus, que dd o crescimento. “

Trabalhar na obra de Deus ndo é motivo para glorificagcdo pessoal. Toda gléria deve ser direcionada a Deus.
Os requisitos para a Frutificagao
Em Jodo 15:1-8 temos uma perfeita ilustragdo do Fruto:

“Eu sou a videira verdadeira, e meu Pai é o lavrador. Toda vara em mim que ndo dd fruto, a tira; e limpa toda aquela que da
fruto, para que dé mais fruto. Vs jd estais limpos pela palavra que vos tenho falado. Estai em mim, e eu, em vés; como a vara
de si mesma ndo pode dar fruto, se ndo estiver na videira, assim também vds, se ndo estiverdes em mim. Eu sou a videira,
VOs, as varas;, quem estd em mim, e eu nele, este dd muito fruto, porque sem mim nada podereis fazer. Se alguém ndo estiver
em mim, serd lan¢ado fora, como a vara, e secard; e os colhem e lancam no fogo, e ardem. Se vds estiverdes em mim, e as
minhas palavras estiverem em vos, pedireis tudo o que quiserdes, e vos serd feito. Nisto é glorificado meu Pai: que deis muito
fruto; e assim sereis meus discipulos. “

Nessa parabola Jesus fala sobre:

e Avideira que representa Jesus Cristo.

e O lavrador que representa Deus Pai.

e Asvaras (ramos) que representam os crentes, ou seja, aqueles que aceitaram a Jesus como Senhor e Salvador de
suas vidas.

“Se é ministério, seja em ministrar; se é ensinar, haja dedica¢do ao ensino”
ROMANCOS 12:7
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Nessa parabola Jesus fala sobre 2 tipos de ramos: aqueles que ndo dao fruto e aqueles que d3o fruto.
Além disso Jesus fala sobre o que acontece com cada um desses dois tipos de ramos, conforme abaixo:

e Asque ndo dao fruto:
o Sdo tiradas da videira conforme Jodo 15:2a — “Toda vara em mim que ndo dd fruto, a tira [...]. “
o Sdo langadas no fogo e queimam conforme Joao 15:6 — “Se alguém ndo estiver em mim, serd lancado fora,
como a vara, e secard; e os colhem e langam no fogo, e ardem. “
e Asque dao fruto:
o Sao limpas pelo lavrador (Deus Pai) conforme Jodo 15:2 — “e limpa toda aquela que da fruto, para que dé
mais fruto. “
o D&o mais fruto também conforme Jodo 15:2 — “e limpa toda aquela que dd fruto, para que dé mais fruto. “

O propdsito da vara é dar fruto. Se ela ndo frutifica, ela ndo tem valor para o lavrador e por isso ela é tirada.

Uma vez fora da videira, essas varas, ou seja, esses galhos, jamais frutificardo e entdo serdo queimadas no fogo. Fora da
videira, o galho pode até sobreviver durante um pequeno periodo de tempo, porém murchara e secara, morrendo.

Essa analogia se refere aos cristdos até porque somente os cristdos é que sdo ramos da videira.
Aguele que da fruto é limpo pelo Pai para dar mais fruto.
Essa limpeza visa eliminar tudo aquilo que possa impedir o fluxo vital entre a videira e a vara.

O processo de limpeza nem sempre é confortavel, as vezes é doloroso, porém é necessdrio para que venhamos a dar mais
fruto.

Para que haja a frutificacdo espiritual é necessario:

® A poda pelo Pai (conforme Jodo 15:2b).

e  Estar em Cristo (conforme Jodo 15:5): refere-se a nossa comunhdo com Cristo

e  Cristo estar em nds (também conforme Jodo 15:5): refere-se a nossa semelhanga com Cristo aqui na terra, fala sobre
a santidade de Cristo brilhando em nossa vida.

e Ter avida controlada pelo Espirito Santo.

O desenvolvimento do fruto é progressivo e cotidiano. Ocorre a medida em que se cresce na graga e no conhecimento de
nosso Senhor e Salvador Jesus Cristo.

Toda arvore que da frutos estd sujeita a pedradas.

Aguele que ndo frutifica dificilmente serd apedrejado por alguém, porém aqueles que apresentam as virtudes do fruto do
Espirito sdo mais sujeitos a ataques e afrontas. E nesses ataque e afrontas, o fruto é provado e aperfeicoado em nossas vidas.

O propdésito da Frutificagao

Conforme aprendemos na ligdo 1, o Fruto do Espirito consiste das 9 virtudes da personalidade de Deus implantadas pelo
Espirito Santo no interior do crente com a finalidade de conduzi-lo a imagem de Cristo.

Tem-se aqui entdo um dos propdsitos do Fruto do Espirito: Nos conduzir a imagem de Cristo.
A biblia diz em Jodo 15:8 e Joao 13:35:

Em Jodo 15:8 — “Nisto é glorificado meu Pai: que deis muito fruto,; e assim sereis meus discipulos. “ e em Joao 13:35 — “Nisto
todos conhecerdo que sois meus discipulos, se vos amardes uns aos outros. “

Nesses dois versiculos tem-se as evidéncias dos que sao discipulos de Cristo. Em Jodo 15:8 vemos que sao discipulos aqueles
que dao fruto e em Jodo 13:35 vemos que aqueles que amam sdo discipulos de Cristo e o Fruto do Espirito praticamente se
resume no amor.

Tem-se aqui entdo um outro propdsito do Fruto do Espirito: Evidenciar que somos discipulos de Cristo.

“Se é ministério, seja em ministrar; se é ensinar, haja dedica¢do ao ensino”
ROMANCOS 12:7
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E em ainda em Jodo 15:8 na primeira parte do versiculo temos o propdsito maior do Fruto do Espirito: Glorificar a Deus.
(“Nisto é glorificado meu Pai: que deis muito fruto [...]”).

Podemos entdo apresentar aqui um triplice propdsito do Fruto do Espirito:

1. Nos conduzir a imagem de Cristo.
2. Evidenciar que somos discipulos de Cristo.

Glorificar a Deus.
A necessidade de Frutificagao
A frutificacdo é necessaria:

e  PORQUE JESUS ORDENOQU: ndo se trata de uma opg¢do, mas de uma ordem de Jesus. Todo cristdo deve frutificar;
todo cristdo deve produzir as qualidades do fruto do Espirito.
Jodo 15:16a — “Ndo me escolhestes vés a mim, mas eu vos escolhi a vés, e vos nomeei, para que vades e deis fruto,
e o vosso fruto permanega [...]. “

e PARANAO SERLANCADO FORA: aquele que esté na videira e ndo frutifica sera tirado da videira, secara e serd langado
no fogo.
Jodo 15:2,6 — “Toda vara em mim que ndo dd fruto, a tira; e limpa toda aquela que dd fruto, para que dé mais fruto.
[...] Se alguém ndo estiver em mim, serd langado fora, como a vara, e secard; e os colhem e langam no fogo, e ardem.

e PARA TESTEMUNHAR DE CRISTO: é o fruto que revela a arvore, ou seja, é pelo fruto produzido em néds que Jesus é
revelado para muitas pessoas. Existem muitos incrédulos que a Unica “biblia” que eles leem é a vida do crente, ou
seja, o testemunho do cristdo através de seu comportamento.
Mateus 7:16,20 — “Por seus frutos os conhecereis. Porventura, colhem-se uvas dos espinheiros ou figos dos abrolhos?
[...] Portanto, pelos seus frutos os conhecereis. “

e  PARA GLORIFICAR A DEUS: Fomos escolhidos para frutificarmos afim de que o nome do Senhor seja glorificado.
Jodo 15:8 — “Nisto é glorificado meu Pai, que deis muito fruto,; e assim sereis meus discipulos. ”

O fruto do Espirito e suas Virtudes
O Fruto do Espirito é descrito em Galatas 5:22-23 conforme abaixo:

“Mas o fruto do Espirito é: amor, gozo, paz, longanimidade, benignidade, bondade, fé, mansiddo, temperanga. Contra essas
coisas néo hd lei. “

O fruto do Espirito consiste das 9 virtudes da personalidade de Deus implantadas pelo Espirito Santo no interior do crente
com a finalidade de conduzi-lo a imagem de Cristo. Sdo qualidades morais de origem divina.

Trata-se de um Unico fruto composto de 9 virtudes que podem ser divididas em 3 grupos:

e Virtudes Universais: referem-se ao fruto do Espirito em relagdao a Deus.
Nesse grupo estdo as seguintes virtudes:

o Amor: também chamado de fruto por exceléncia. Trata-se da maior de todas as virtudes. Toda a lei se
resume no amor. Existem 4 tipos de amor (Eros, Phileo, Storge e Agape) sendo que o amor Agape é o amor
divino e esse amor tem 3 dimensdes sendo a primeira vertical (de nds para com Deus). A segunda horizontal
(de nés para com o préximo). A terceira interior (para conosco).

Quem ama a Deus é aquele que obedece as suas palavras.

O amor deve ser manifesto como atitude e comportamento e ndo somente como sentimento e motivacao
interior.

Tanto os dons quanto as obras sdo nulos sem o amor, ou seja, perdem o propdsito (conforme 1 Corintios
13).

o Gozo: também chamado de fruto da graca. Trata-se da alegria que ndao depende de circunstancias para
existir. Ndo esta atrelada a posses ou bens materiais.

“Se é ministério, seja em ministrar; se é ensinar, haja dedica¢do ao ensino”
ROMANCOS 12:7
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E a alegria dada pelo Espirito Santo que representa muito mais do que felicidade.

Ela é produzida pelo Espirito Santo e ndo é momentanea, mas é uma alegria constante.

Paz: também chamada de fruto da confianca.

Estado de tranquilidade e quietude que, assim como o gozo (ou alegria), ndo depende de circunstancias
externas.

E uma virtude espiritual produzida pela reconciliacido do homem com Deus pelo perddo recebido.

E ela que concede a graga de viver em meio a violéncia, corrupcdo, mentira, engano, etc e manter-se
tranquilo e em seguranga com Deus.

e Virtudes Sociais: referem-se ao fruto do Espirito em relagao ao préximo.
Nesse grupo estdo as seguintes virtudes:

Longanimidade: também chamada de fruto da perseveranca.

Longanimidade é o mesmo que paciéncia. Paciéncia para suportar as afrontas e também paciéncia para
esperar.

Essa paciéncia deve ser em relagdo as pessoas e também em relagdo as circunstancias.

Em relagdo as pessoas, a longanimidade engloba varios aspectos da paciéncia como, por exemplo, paciéncia
para suportar e perdoar, paciéncia para tratar, para repreender, para consolar, etc.

Em relagdo as circunstancias, a longanimidade engloba basicamente a paciéncia para suportar e para
esperar.

A paciéncia como virtude que leva o crente a esperar e suportar, opera interiormente (em relacdo a nds
mesmos quando em provagdes) e exteriormente (em relagdo ao préximo).

Benignidade: também chamada de fruto gémeo (em conjunto com a bondade).

Refere-se a misericérdia e compaixao para como proximo.

Faz com que vejamos as pessoas como Jesus as vé. A pessoa que tem essa virtude olha para o préximo com
um olhar de misericérdia, da mesma for a que Jesus, mesmo que o préximo seja uma pessoa ma ou até um
inimigo, ele é visto como alguém que carece da misericdrdia divina. A benignidade se refere a disposicao
de fazer o bem a todos; tanto para as pessoas que que nos fazem o bem, quanto para os inimigos.
Bondade: também chamada de fruto gémeo (em conjunto com a benignidade).

Refere-se a generosidade em agao.

E a capacidade de praticar o bem sem a expectativa de recompensa.

A bondade ndo espera nenhum tipo de recompensa por parte daquele que foi beneficiado.

A benignidade faz com que se tenha compaixao pelo préximo e a bondade leva a fazer algo pela pessoa por
guem se tem a compaixdo. A benignidade é relacionada ao sentimento e a bondade é a pratica da
benignidade, é a generosidade em acdo.

Por isso sdo chamados de fruto gémeo.

e  Demais Virtudes: referem-se ao fruto do Espirito em relagdo ao prdprio portador (a si mesmo).
Nesse grupo estdo as seguintes virtudes:

©)

Fé: também chamada de fruto da fidelidade.
A fé como virtude do fruto do Espirito traz consigo a ideia de:
= INTEGRIDADE: trata-se da pessoa que é honesta, que ndo se corrompeu, que é integra.
=  FIDELIDADE: trata-se da qualidade de quem é fiel, daquele cujo hdbito, comportamentos ou
atitudes permanecem constantes.
=  LEALDADE: trata-se da pessoa que é leal, que tem consideragdo aos preceitos que dizem respeito
a honra, a decéncia, a honestidade. E uma caracteristica daquele que honra seus compromissos
com retiddo e responsabilidade.
=  SINCERIDADE: aquele que se expressa e age de modo verdadeiro, sem falsidade, que denota
confianca.
Além disso a fé traz consigo entdo dois aspectos:

“Se é ministério, seja em ministrar; se é ensinar, haja dedica¢do ao ensino”
ROMANCOS 12:7
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=  CONFIAR
= SER DE CONFIANCA.
Fidelidade para com Deus e a lealdade para com o préximo.
o Mansiddo: também chamada de fruto da submissao.
A mansiddo é acompanhada da humildade. Jesus demonstrou essa humildade em diversos momentos
como, por exemplo, quando lavou os pés dos discipulos.
A mansiddo se refere entdo a um comportamento modesto com os homens e de submissdo a Deus e a sua
Palavra.
Ser manso ndo é ser fraco, ndo representa auséncia de carater ou concordar com tudo.
Aguele que tem a virtude da mansidao:
= E submisso a vontade de Deus.
= Esta disposto a aprender sem ser orgulhoso.
=  Mostra consideragdo pelos outros.
o Temperanca: também chamada de fruto da disciplina.
A temperanca estd relacionada a se ter uma vida equilibrada, sébria. Temperanca é sindbnimo de dominio
proprio e de moderagao.
A temperanca ajuda o crente a ser moderado em todas as areas e circunstancias de sua vida, permitindo
gue ele tenha o controle sobre seus desejos e atitudes.
Refere-se ao autocontrole, ao dominio préprio. Esse dominio préprio deve englobar, basicamente, 3 dreas:
= Autocontrole nas atitudes (temperanga no agir)
=  Autocontrole nas palavras (temperancga no falar)
= Autocontrole nos pensamentos (temperanga no pensar)

O amor é a base para as demais virtudes do fruto do Espirito e que cada uma das demais virtudes nada mais sdao do que
diferentes formas de manifestacdo do amor, conforme abaixo:

Gozo: AMOR sorrindo

Paz: AMOR repousando

Longanimidade: AMOR sofrendo
Benignidade: AMOR mostrando compaixdo
Bondade: AMOR agindo

Fé: AMOR confiando

Mansiddo: AMOR suportando
Temperanga: AMOR controlando

Dar fruto significa, basicamente:

Conversdo de outras pessoas a Cristo.
Produgdo das 9 virtudes do Fruto do Espirito.

REFERENCIAS PARA ESTUDO

YV VV

Biblia Sagrada como referéncia mais importante

Revista Ligcdes Biblicas CPAD — 12 trimestre de 2017 — As Obras da Carne e o Fruto do Espirito — Como o crente pode
vencer a verdadeira batalha espiritual travada diariamente — Osiel Gomes

Livro: As Obras da Carne e o Fruto do Espirito — Como o crente pode vencer a verdadeira batalha espiritual travada
diariamente — Osiel Gomes — CPAD

Livro: O Fruto do Espirito — A plenitude de Cristo na vida do crente — Ant6nio Gilberto - CPAD

Comentadrio Biblico Beacon — Varios volumes

Comentario do Novo Testamento — Aplicagdo Pessoal — Um guia de aplicagdo da biblia para a vida diaria — Volumes
le2-CPAD

O Novo comentario biblico — Novo Testamento com recursos adicionais — A palavra de Deus ao alcance de todos —
Earl D. Radmacher, Ronald B. Allen, H. Wayne House — Editora Central Gospel

“Se é ministério, seja em ministrar; se é ensinar, haja dedica¢do ao ensino”
ROMANCOS 12:7
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» 0O Novo comentdrio biblico — Antigo Testamento com recursos adicionais — A palavra de Deus ao alcance de todos —
Earl D. Radmacher, Ronald B. Allen, H. Wayne House — Editora Central Gospel

> Dicionario biblico Wycliffe

» Revista Juvenis CPAD — O carater cristdo

CONSIDERACOES FINAIS

O crente s6 terd uma vida frutifera se estiver ligado a Videira Verdadeira que é Jesus Cristo.

Que pela agdo do Espirito Santo venhamos a frutificar em todas as dreas de nossa vida, como novas criaturas que desfrutam
do amor de Deus, para que Seu nome seja glorificado.

No proximo trimestre, querendo Deus, estudaremos sobre “O carater do cristdo”, outro tema muito importante para nosso
aprendizado tedrico e pratico, usando o exemplo de homens e mulheres da biblia.

Da mesma forma que nesse trimestre que se encerra, que o Espirito Santo venha a conduzir todo o estudo no préximo
trimestre que se iniciara.

De seu irmdo em Cristo Jesus,

Marcos Paulo Diniz.

“Se é ministério, seja em ministrar; se é ensinar, haja dedica¢do ao ensino”
ROMANCOS 12:7
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