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Esboço n° 012 – EXORTAÇÕES GERAIS 
 

INTRODUÇÃO 

 
Nessa lição estudaremos uma série de recomendações de Paulo tanto no que se refere ao comportamento dos cristãos 
quanto nas atitudes dos líderes. 

Boa parte do tema de hoje complementa o que foi aprendido na lição 6 desse mesmo trimestre no que se refere aos diversos 
grupos de membros da igreja. 

Oremos para que o Espírito Santo trabalhe em nossa vida para que possamos ter um comportamento adequado e de acordo 
com as sagradas escrituras, dentro e fora da igreja. 

A Ele seja toda a honra e a glória para todo o sempre. 

 

VERSÍCULO CHAVE 

 
"Em tudo, te dá por exemplo de boas obras; na doutrina, mostra incorrupção, gravidade, sinceridade. ” 

 

Tito 2:7 

 

CONTEÚDO 

 
Na lição de hoje estudaremos o capítulo 2 da epístola de Paulo a Tito. 

Paulo inicia o capítulo 2 dizendo (Tito 2:1): 

“Tu, porém, fala o que convém à sã doutrina. ” 

Aqui Paulo está levando Tito a refletir sobre sua fala em, pelo menos, 4 pontos: 

1. A sua fala deve estar de acordo com a sã doutrina; 
2. Sua fala deve ser fundamentada na palavra de Deus; 
3. Deveria saber falar e saber ouvir (Tiago 1:19). Sugiro relerem o esboço da lição 5 do 3° trimestre de 2014 (“O cuidado 

ao falar e a religião pura”) que trata de forma detalhada esse tema; 
4. Deveria ter integridade em seu falar (Mateus 5:37). Sugiro relerem o esboço da lição 5 do 1° trimestre de 2015 (“Não 

tomarás o nome do Senhor em vão”) que trata de forma detalhada esse tema. 

Comportamento 

Conforme estudamos na lição 6 desse trimestre, em 1 Timóteo 5:1-16 Paulo fala sobre como agir com cada um dos grupos 
na igreja local (ex.: moças, idosas, anciãos, viúvas).  

Na lição de hoje, com base em Tito 2:2-6 Paulo fala sobre como os diversos grupos devem se comportar, tratando dos 
relacionamentos e das responsabilidades dos crentes. 

“Os velhos que sejam sóbrios, graves, prudentes, sãos na fé, no amor e na paciência. As mulheres idosas, semelhantemente, 

que sejam sérias no seu viver, como convém a santas, não caluniadoras, não dadas a muito vinho, mestras no bem, para que 

ensinem as mulheres novas a serem prudentes, a amarem seus maridos, a amarem seus filhos, a serem moderadas, castas, 

boas donas de casa, sujeitas a seu marido, a fim de que a palavra de Deus não seja blasfemada. Exorta semelhantemente os 

jovens a que sejam moderados. ” 

Depois de doutrinar sobre a organização da igreja local quanto aos requisitos para a consagração de obreiros e como tratar 
os "contradizentes", Paulo volta-se para o dia-a-dia das pessoas ao longo de sua vida humana. 

 



Escola Bíblica Dominical – Igreja Apostólica Verdade e Vida 
3º TRIMESTRE DE 2015 

TEMA: A Igreja e o seu Testemunho – As ordenanças de Cristo nas cartas pastorais 
 

“Se é ministério, seja em ministrar; se é ensinar, haja dedicação ao ensino” 
ROMANOS 12:7 

 
Página 2 de 4  

 

 

O comportamento dos idosos: 

• Sóbrios: é constrangedor ver uma pessoa idosa agindo de modo ridículo ou inconveniente. Os idosos devem ser 
sóbrios, ou seja, simples, modestos, sem exageros. 

• Graves: muitos se comportam de forma contrária à sã doutrina. Paulo adverte que eles devem ser graves, ou seja, 
respeitosos, sérios e decentes. Isso não significa ser ranzinza. 

• Prudentes: devem ser cautelosos. 

• Sãos na fé: devem ter segurança na sua maneira de crer e de ver as verdades e práticas cristãs. 

• Sãos no amor: devem ter amor verdadeiro. 

• Sãos na paciência: devem ter paciência com os outros. Por muitas vezes a velhice faz com que a pessoa seja 
impaciente com outras pessoas. 

O comportamento das idosas: 

• Sérias no viver: seu estilo de vida deve ser apropriado, digno, merecedor de honra própria das cristãs. 

• Santas: devem ter uma vida santificada diante de Deus. Não devem andar com atitudes e maus exemplos na igreja 
ou fora dela. 

• Não caluniadoras: não devem ser pessoas que vivem falando mal de outras pessoas, fazendo fofocas. 

• Não dadas ao vinho: não devem ingerir bebidas alcoólicas. 

• Mestras do bem: devem ensinar o que é bom às outras mulheres. Devem ser mestres para as mais jovens nos 
comportamentos a seguir. 

O comportamento das mulheres mais novas (devem ser ensinados pelas mais velhas): 

• Prudentes: devem ser cautelosas. 

• Devem amar seus maridos e devem amar seus filhos: apesar de parecer óbvia essa recomendação, infelizmente 
muitas mulheres não amam seus maridos e filhos como deveriam amar. Suas coisas pessoais, sua aparência e 
vaidade muitas vezes são colocadas acima do amor à família. 

• Moderadas: não exibidas, nem excêntricas que gostam de aparecer. 

• Castas: puras, que demonstrem comportamento cristão sério. 

• Boas donas de casa: deve saber administrar bem o seu lar (Provérbios 14:1). 

• Sujeitas a seus maridos: o marido é o cabeça da mulher assim como Cristo é o cabeça da igreja (Efésios 5:22:24). 
 
As mulheres devem se comportar assim para que a palavra de Deus não seja blasfemada. 

O comportamento dos jovens (conforme versículos acima e complementando com 2 Timóteo 2:22). Entendam como jovens 
os solteiros em geral: 

• Moderados: não exibidos, nem excêntricas que gostam de aparecer. 

• Fugir dos desejos da mocidade: Sugiro relerem o esboço da lição 8 do desse trimestre (“Aprovados por Deus em 
Cristo Jesus”) que trata de forma detalhada esse tema. 

• Seguir a justiça, a fé, o amor e a paz com os que, com um coração puro, invocam ao Senhor: Idem ao anterior (lição 
8 desse trimestre). 

O bom exemplo em tudo 

Após falar sobre o comportamento dos diversos grupos na igreja, Paulo fala sobre a importância do bom exemplo, conforme 
Tito 2:7-8: 

“Em tudo, te dá por exemplo de boas obras; na doutrina, mostra incorrupção, gravidade, sinceridade, linguagem sã e 

irrepreensível, para que o adversário se envergonhe, não tendo nenhum mal que dizer de nós. ” 

O líder deve ser exemplo no modo de agir, no ensinamento, na seriedade e no seu modo de falar. 

Vemos aqui 4 atitudes para os líderes: 



Escola Bíblica Dominical – Igreja Apostólica Verdade e Vida 
3º TRIMESTRE DE 2015 

TEMA: A Igreja e o seu Testemunho – As ordenanças de Cristo nas cartas pastorais 
 

“Se é ministério, seja em ministrar; se é ensinar, haja dedicação ao ensino” 
ROMANOS 12:7 

 
Página 3 de 4  

 

 

1. Ser um bom exemplo em tudo: o líder deve dar bons exemplos em todas as coisas, circunstâncias, ocasiões, etc. 
2. Apresentar incorrupção na doutrina: não deve agir como os falsos mestres que corrompem a doutrina por interesses 

pessoais ou a fim de agradar os ouvintes. 
3. Apresentar gravidade e sinceridade na doutrina: gravidade, nesse contexto, significa seriedade; ensino com 

reverência. 
4. Ter linguagem sã e irrepreensível: diz respeito à maneira de falar, ao modo como se prega a palavra. Deve ter uma 

linguagem que não dê motivo para qualquer repreensão. 

Tudo isso para que o adversário se envergonhe e não tenha nenhum mal que dizer contra nós. 

Aos servos (trabalhadores) 

Paulo diz em Tito 2:9-10: 

“Exorta os servos a que se sujeitem a seu senhor e em tudo agradem, não contradizendo, não defraudando; antes, mostrando 

toda a boa lealdade, para que, em tudo, sejam ornamento da doutrina de Deus, nosso Salvador. ” 

O cristão deve dar bom testemunho no exercício de suas atividades seculares. 

A maneira como um cristão realiza os seus deveres é um testemunho para o mundo que o observa. A vida secular de um 
crente deve refletir o amor de Cristo tanto quanto a sua vida na igreja o faz. Os vizinhos, chefes e demais pessoas devem 
saber que você é um membro fiel da igreja e um bom cidadão. 

Para complementar, sugiro releitura do esboço da lição 6 desse trimestre no tópico “Comportamento de empregados”. 

REFERÊNCIAS PARA ESTUDO 

 
� Bíblia Sagrada como referência mais importante 
� Revista Lições Bíblicas CPAD – 3º trimestre de 2015 – A Igreja e o seu Testemunho – Elinaldo Renovato de Lima 
� As ordenanças de Cristo nas cartas pastorais – Elinaldo Renovato de Lima – CPAD 
� Manual bíblico: Entendendo a bíblia – Um guia sobre QUEM, QUANDO, ONDE, COMO e o PORQUÊ de cada livro da 

bíblia – CPAD 
� Comentário Bíblico Beacon – Novo Testamento – Volume 09 - CPAD 
� O Novo Comentário Bíblico – Novo Testamento com recursos adicionais – A palavra de Deus ao alcance de todos – 

Earl D. Radmacher, Ronald B. Allen, H. Wayne House – Editora Central Gospel 
� Comentário Bíblico do Novo Testamento – Aplicação Pessoal – volume 2 – Um guia de aplicação da bíblia para a vida 

diária - CPAD 
� Tempos do Novo Testamento – Entendendo o mundo do Primeiro Século – Merrill C. Tenney – CPAD 
� Epístolas Paulinas – cartas que mudaram a história da Igreja em todo o mundo. Cartas que mudarão a sua história e 

a da sua igreja – Série Comentário Bíblico – Myer Pearlman – CPAD 
� Manual do diácono – Claudionor Correa de Andrade – CPAD 
� Dons Espirituais & Ministeriais – Servindo a Deus e aos homens com poder extraordinário – Elinaldo Renovato – 

CPAD 
� A Igreja e as Sete Colunas da Sabedoria – Severino Pedro da Silva – CPAD 
� Dicionário bíblico Wycliffe 
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CONSIDERAÇÕES FINAIS 

 
O índice de aceitação de uma pregação é muito grande quando se trata de um tema relacionado a prosperidade, restituição, 
saúde, conquistas e outros da mesma natureza. Infelizmente não podemos dizer o mesmo quando se trata de uma pregação 
que leva as pessoas a refletirem sobre suas vidas tendo por base os ensinamentos bíblicos. 

Isto se agrava quando se trata de temas relacionados ao comportamento cristão. Muitos veem como afronta, julgam-se 
donos de um comportamento bom o suficiente para agradar a Deus, etc. Aceitam um Deus que abençoa em todas as áreas 
da vida, mas tem dificuldades em aceitar um Deus que corrige os comportamentos errados ou que não estejam de acordo 
com sua vontade. 

Como os irmãos tem visto, as lições desse trimestre abordam muito a questão comportamental através dos conselhos de 
Paulo a Timóteo e a Tito. 

Glórias a Deus que corrige aqueles a quem ele ama, assim como o pai ao filho a quem quer bem (Provérbios 3:12). 

De seu irmão em Cristo Jesus, 

Marcos Paulo Diniz. 


