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Esboço n° 013 – A RESSURREIÇÃO DE JESUS 
 

INTRODUÇÃO 

 
A lição de hoje é a última desse trimestre e trata de um evento extremamente importante para nós cristãos: a ressurreição 
de Jesus. 

Nela iremos abordar os principais fatos que envolveram esse evento. 

Para todos os casos de ressureição que mencionados na bíblia as pessoas morreram novamente, com exceção de Jesus. 

Lembremos sempre que Jesus venceu a morte. Ele vive e reina para todo o sempre.  

A Ele seja toda a honra e a glória para todo o sempre. 

 

VERSÍCULO CHAVE 

 
"E, estando elas muito atemorizadas e abaixando o rosto para o chão, eles lhe disseram: Por que buscais o vivente entre os 

mortos?” 

 

Lucas 24:5 

 

CONTEÚDO 

 
Hoje abordaremos os fatos referentes ao evento da ressurreição de Jesus. 

A doutrina da ressurreição do corpo está presente tanto no Antigo Testamento quanto no Novo Testamento. 

Todas as pessoas ressuscitadas, tanto no Antigo como no Novo Testamento morreram novamente, com exceção de Jesus. 

O propósito da ressurreição de Jesus é salvar, justificar e redimir o corpo de todo aquele que crer e se arrepender dos seus 
maus caminhos. A ressureição de Cristo nos dá a esperança para o presente e a esperança para o futuro. 

A bíblia menciona algumas pessoas que, de alguma forma, participaram de situações relacionadas à morte e ressurreição de 
Cristo. Abaixo apresentaremos algumas delas. 

O evangelho relata que um senador chamado José de Arimatéia pediu a Pilatos o corpo de Jesus para levá-lo a um sepulcro 
Ele não queria que caísse sobre ele mais indignidade. Aqui cabe um ponto para nossa reflexão: Temos usado nossa posição 
na sociedade para evitar que se torne indigno o nome do Senhor? Temos cuidado do corpo de Cristo (Igreja)?  

A bíblia menciona também acerca de um grupo de mulheres que acompanhavam Jesus e diz que elas viram em que sepulcro 
ele foi colocado. 

Elas voltaram, prepararam especiarias e unguentos e voltaram ao sepulcro no domingo pela madrugada para ungirem o 
corpo de Jesus. Elas foram no domingo porque guardavam o sábado, como era mandamento. 

Elas queriam fazer uma última homenagem ungindo o corpo do Senhor Jesus. 

Apesar das possíveis dificuldades elas não desistiram. Elas sabiam que o sepulcro teria uma pedra na entrada (Marcos 16:3) 
e também que haveriam guardas na porta do sepulcro (Mateus 27:62-66). Mas essas dificuldades não fizeram com que elas 
desistissem de cumprir o seu propósito de prestarem essa última homenagem. 

Essa atitude daquelas mulheres nos leva a refletir: Será que nos mantemos firmes em nossos propósitos com Jesus mesmo 
diante das dificuldades ou será que ao menor sinal de dificuldade desanimamos e mudamos nosso propósito? Pensemos 
nisso amados irmãos.  
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Para surpresa daquelas mulheres, quando chegaram ao local, a pedra havia sido removida. Elas entraram no sepulcro e 
ficaram perplexas pois não encontraram o corpo de Jesus. 

A bíblia nos diz que dois homens com vestes resplandecentes apareceram. Elas ficam atemorizadas e prostram-se com o 
rosto no chão. Eles conversam com elas e perguntam porque elas buscavam um vivente entre os mortos. 

Eles então disseram que Jesus não estava lá e que havia ressuscitado e ainda fizeram elas lembrarem das palavras de Jesus 
quando ainda estava na Galiléia: “Convém que o Filho do homem seja entregue nas mãos de homens pecadores, e seja 

crucificado, e ao terceiro dia ressuscite. ” 

Elas então se lembraram das palavras de Jesus a esse respeito. Saíram do sepulcro e anunciaram aos onze e a todos os demais, 
porém os discípulos inicialmente relutaram em acreditar. 

Depois Jesus encontrou-se com 2 discípulos em Emaús. Eles estavam tristes e desanimados, mesmo depois do anúncio feito 
pelas mulheres. 

Jesus falou com eles, e perguntou porque estavam tristes. Eles não reconheceram Jesus e contaram para ele o que havia 
ocorrido acerca da morte do mestre. Após isso Jesus os advertiu acerca de sua incredulidade no que os profetas disseram.  

Eles convidaram Jesus que foi até a casa deles e, estando com eles à mesa, tomou o pão, o abençoou e deu-o. 

Nisso os olhos deles se abriram, eles conheceram Jesus e ele desapareceu. Eles correram até Jerusalém e contaram aos onze. 
Enquanto falavam, Jesus apareceu no meio deles. 

Eles viram, mas ainda não criam por causa da alegria. Jesus pediu algo para comer e lhe deram parte de um peixe assado e 
um favo de mel. Jesus comeu diante deles. Jesus falou sobre as escrituras com eles. Então abriu-lhes o entendimento para as 
escrituras. 

Mesmo com muitas provas, só pode-se crer efetivamente quem tiver seu entendimento aberto pelo próprio Jesus. 

Jesus então lhes dá instruções dizendo que eles passariam a ser testemunhas de tudo e lembrando-os que em seu nome se 
pregasse o arrependimento e a remissão dos pecados, em todas as nações, começando por Jerusalém. 

Será que temos pregado o arrependimento e a remissão dos pecados? Ou temos trocado a mensagem da cruz por palavras 
persuasivas baseadas em psicologia e técnicas de autoajuda? Estamos pregando o que Jesus ordenou ou o que as pessoas 
gostam e querem ouvir? 

Jesus levou os discípulos até Betânia, ali os abençoou e então se apartou deles e foi elevado ao céu. 

Lucas termina dizendo que eles voltaram com grande júbilo para Jerusalém e que eles estavam sempre no templo louvando 
e bendizendo a Deus. Reparem que eles sempre iam ao templo ou seja, podemos entender isso como um alerta para os 
“desigrejados”, ou seja, aqueles que entendem não ser necessário ir à igreja, bastando orar em casa. Temos que orar, ler e 
meditar na palavra em nossos lares sim, porém é importante cultuarmos a Deus na igreja também. 

 

REFERÊNCIAS PARA ESTUDO 

 
� Bíblia Sagrada como referência mais importante 
� Revista Lições Bíblicas CPAD – 2º trimestre de 2015 – Jesus, o Homem Perfeito – José Gonçalves 
� Lucas – O Evangelho de Jesus, o Homem Perfeito – José Gonçalves – CPAD 
� Manual bíblico: Entendendo a bíblia – Um guia sobre QUEM, QUANDO, ONDE, COMO e o PORQUÊ de cada livro da 

bíblia – CPAD 
� Comentário Bíblico Beacon – Novo Testamento – Volume 06 - CPAD 
� O Novo Comentário Bíblico – Novo Testamento com recursos adicionais – A palavra de Deus ao alcance de todos – 

Earl D. Radmacher, Ronald B. Allen, H. Wayne House – Editora Central Gospel 
� Comentário Bíblico do Novo Testamento – Aplicação Pessoal – volume 1 – Um guia de aplicação da bíblia para a vida 

diária - CPAD 
� Tempos do Novo Testamento – Entendendo o mundo do Primeiro Século – Merrill C. Tenney – CPAD 
� Parábolas de Jesus – Advertências para os dias de hoje – Elienai Cabral - CPAD 
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CONSIDERAÇÕES FINAIS 

 
Pela graça e misericórdia de nosso Deus chegamos ao final de mais um trimestre da Escola Bíblica Dominical onde tivemos o 
privilégio de estudar sobre Jesus através do Evangelho escrito por Lucas. 

Louvo a Deus pela vida de cada um dos irmãos que dedicaram parte do seu tempo para participarem das aulas desse trimestre 
e rogo para que o Espírito Santo venha a tocar nos corações daqueles que ainda não participam para que venham a participar 
e aprender mais da palavra de Deus. 

“Ora, ao Rei dos séculos, imortal, invisível, ao único Deus sábio, seja honra e glória para todo o sempre. Amém. ” (1 Timóteo 
1:17). 

De seu irmão em Cristo Jesus, 

Marcos Paulo Diniz. 


