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Esboço n° 011 – A ÚLTIMA CEIA 
 

INTRODUÇÃO 

 
O assunto de hoje trata de um tema muito importante referente Santa Ceia do Senhor. 

Muitos participam da Santa Ceia sem o correto discernimento do que ela significa e isso associado ao fato de muitas igrejas 
não se preocuparem com o correto ensinamento acerca dessa ordenança faz com que a celebração seja banalizada ou 
conduzida de qualquer maneira. 

Que o Espírito Santo sempre nos traga à lembrança e nos leve a refletir acerca de tudo o que o Senhor Jesus fez por nós. 

A Ele seja toda a honra e a glória para todo o sempre. 

 

VERSÍCULO CHAVE 

 
"Alimpai-vos, pois, do fermento velho, para que sejais uma nova massa, assim como estais sem fermento. Porque Cristo, nossa 

páscoa, foi sacrificado por nós.” 

 

1 Coríntios 5:7 

 

CONTEÚDO 

 
Lucas trata acerca desse tema no capítulo 22, a partir do versículo 7 até o versículo 23, porém a maior parte das igrejas faz 
uso do texto de Paulo em 1 Coríntios 11:17-34 onde Paulo não somente apresenta a maneira correta de se participar da 
Santa Ceia, mas também mostra os erros que estavam sendo cometidos pelos crentes da igreja de Corinto no que se refere 
a celebração da Ceia do Senhor. 

Abaixo seguem pontos importantes que todo o cristão deve ter conhecimento acerca da Santa Ceia. 

Em que base foi instituída? 

A Santa Ceia, instituída por Jesus, está baseada na ceia pascal dos judeus, que apontava para o passado e para o futuro. Em 
relação ao passado, servia para comemorar a saída do Egito onde o povo de Israel esteve em cativeiro. E, ao futuro, 
prefigurava o sacrifício de Jesus. 

Quando Jesus instituiu a ceia ele estava celebrando a Páscoa judaica. A páscoa comemorou, por antecipação, a libertação do 
povo do Egito e passou a ser um memorial. A décima praga não atingiu os hebreus pois eles estavam protegidos com o sangue 
do cordeiro pascal. 

Era a praga da mortandade. O sangue do cordeiro pascal livrou os hebreus da morte. A Páscoa tinha a finalidade de fazer 
com que o povo de Israel preservasse na memória o livramento de Deus. 

Da mesma forma a Santa Ceia comemorou, por antecipação, a libertação do povo do pecado e passou também a ser um 
memorial. 

O sangue de Jesus, como cordeiro de Deus imaculado nos livrou da morte eterna, a segunda morte. 

Qual o seu significado? 

A Santa Ceia simboliza a morte do Senhor em nosso lugar, na qualidade de Cordeiro Pascal, sacrificado para livrar-nos do 
pecado e da morte. Ela simboliza a libertação de todos os pecadores: libertação do pecado de satanás e da morte. 

Para quem foi instituída? 

Foi instituída para ser celebrada pelos crentes biblicamente batizados e que estão em comunhão com a sua igreja. 
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Comemoração por antecipação 

A páscoa foi instituída antes da libertação de Israel da escravidão do Egito e a ceia do Senhor também foi instituída antes que 
a humanidade fosse liberta da escravidão do pecado. 

Tanto a Páscoa quando a Santa Ceia são ordenanças conforme abaixo: 

• Antes da dispensação da Lei o Senhor determinou que se celebrasse a Páscoa. 

• Antes da dispensação da Graça Jesus determinou que se celebrasse a Santa Ceia. 

Relação entre a Páscoa e a Santa Ceia 

Temos, então, a seguinte relação entre a Páscoa e a Santa Ceia: 

• Páscoa:  
o Comemoração antecipada da libertação da escravidão do Egito 
o Comemoração antecipada do livramento da morte (primeira morte) 
o Ordenança antes da dispensação da lei 
o Tornou-se uma cerimônia memorial após a libertação 

• Santa Ceia:  
o Comemoração antecipada da libertação da escravidão do pecado 
o Comemoração antecipada do livramento da morte (segunda morte) 
o Ordenança de Jesus antes da dispensação da graça 
o Tornou-se uma cerimônia memorial após a morte de Jesus 

Elementos da Santa Ceia 

• Pão: representa o corpo de Cristo. Ao receber o pão, recebemos pela fé a vida de Jesus. Da mesma forma que o pão 
fortalece nossos corpos físicos, a vida de Jesus nos dá força e energia espiritual. 

• Cálice: representa o sangue derramado de Jesus. Significa também a nova aliança, selada com esse sangue vertido. 

Vejam que são elementos que representam o corpo e o sangue de Cristo ou seja, não se tratam do corpo e do sangue em si, 
mas sim de uma representação, diferente do que ensina a doutrina da transubstanciação. 

Como se deve participar da Santa Ceia 

Devemos participar da ceia do Senhor com: 

a) Discernimento: devemos entender de forma muito clara o que representa a Ceia do Senhor. 
b) Reverência: devemos participar com profundo respeito. 
c) Com exame de consciência: devemos analisar nossa situação diante de Deus e da Igreja antes de participar da Ceia 

do Senhor. Não podemos participar de qualquer forma, em pecado ou sem estar em comunhão com os irmãos. 

Ao participar da Santa Ceia o cristão deve olhar em 4 direções: 

a) Para trás: devemos nos lembrar de nossa condição no passado e do sacrifício que Jesus fez de forma vicária para 
que fôssemos salvos. Os crentes relembram que Jesus morreu pelos seus pecados.  

b) Para a frente: devemos nos lembrar que Cristo voltará para buscar sua Igreja e que ele mesmo reafirmou isso 
durante a última ceia dizendo que deveríamos fazer isso até que ele venha. Ele voltará ao mundo para estabelecer 
o juízo final e o seu reino glorioso. 

c) Para os lados: devemos pensar em nosso relacionamento com o próximo e na necessidade de estarmos em 
comunhão com os irmãos. 

d) Para dentro: trata-se do autoexame onde devemos refletir acerca de nossa situação diante de Deus e diante da 
Igreja e, caso necessário, nos arrependermos e pedirmos perdão para podermos participar da Ceia do Senhor. 
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REFERÊNCIAS PARA ESTUDO 

 
� Bíblia Sagrada como referência mais importante 
� Revista Lições Bíblicas CPAD – 2º trimestre de 2015 – Jesus, o Homem Perfeito – José Gonçalves 
� Lucas – O Evangelho de Jesus, o Homem Perfeito – José Gonçalves – CPAD 
� Manual bíblico: Entendendo a bíblia – Um guia sobre QUEM, QUANDO, ONDE, COMO e o PORQUÊ de cada livro da 

bíblia – CPAD 
� Comentário Bíblico Beacon – Novo Testamento – Volume 06 - CPAD 
� O Novo Comentário Bíblico – Novo Testamento com recursos adicionais – A palavra de Deus ao alcance de todos – 

Earl D. Radmacher, Ronald B. Allen, H. Wayne House – Editora Central Gospel 
� Comentário Bíblico do Novo Testamento – Aplicação Pessoal – volume 1 – Um guia de aplicação da bíblia para a vida 

diária - CPAD 
� Tempos do Novo Testamento – Entendendo o mundo do Primeiro Século – Merrill C. Tenney – CPAD 
� Parábolas de Jesus – Advertências para os dias de hoje – Elienai Cabral - CPAD 

 

CONSIDERAÇÕES FINAIS 

 
A Santa Ceia deveria ser considerada como o culto mais importante celebrado nas igrejas locais. 

Infelizmente muitos consideram como um culto comum e não dão a devida importância a ele inclusive nem se preocupam 
com eventuais impossibilidades de participação. 

Glórias a Deus que nos permite refletir através da meditação nesse importante tema para que não participemos 
indignamente da Ceia do Senhor. 

Que a partir de hoje, após conhecermos o verdadeiro fundamento acerca da Santa Ceia e de sua importância, venhamos a 
participar da forma correta e dar o devido valor a essa ordenança estabelecida pelo próprio Senhor Jesus Cristo. 

De seu irmão em Cristo Jesus, 

Marcos Paulo Diniz. 


